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Sportfiskets varde



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Sivan Jansson – Älvkarleö Bruk
Arbetat ideellt med kvinnors fiske sedan mitten av 90-talet
Arbetat 10 år på Sveriges Sportfiske och Fiksevårdsförbund
Bildade den rikstäckande fiskeföreningen för kvinnor, Fjällorna, 2003.
Startade upp Sportfiskarns satsning på kvinnors fiske ”Fisqe” 2011.
Idag arbetar jag som Flugfiskeinstruktör, guidar, föreläser och arrangerar fiskeaktiviteter.
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Jämställt Sportfiske där alla har samma möjlighet till Sportfiske. 


Fiskeklader
for kvinnor



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ett exempel på ett jämställt sportfiske är att vi ska hitta fiskekläder som passar våra kroppar.




Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Fiskekläder för kvinnor behövs för att vi säkert ska kunna vada. 





Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Hur är tillgängligheten till fiskeplatsen? Kan man komma dit om man har svårt att gå? Finns det dass???? Information från FVO hur fiskeplatsen ser ut. 
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Fiske från båt – informerar och tänker fiskeguiden på att de ev behöver göra fiskestopp på någon ö – ”kisspause”
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Presentationsanteckningar
Fiskecamper – vad är normen?�Finns det tex papperskorg på toa och dusch? 
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Hur kan man få till ett jämställt och inkluderande Sportfiske att fungera? �Ja, det tror jag. Med ett samarbete från olika aktörer och kommun/länsstyrelser etc.




Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Eftersom vi är i ett Biosfärområde är det extra viktigt att vi arbetar för en hållbar utveckling på landsbygden.  Sportfisket är en stor inkomstkälla för landsbygden.�Sverige är ett av världens sjörikaste länder och de drygt 100 000 sjöarna täcker nästan 9% av landets yta. Vi har också mer än 50 000 mil vattendrag i landet samt en kustremsa på 2400 km
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Presentationsanteckningar
Danmark
Varje år generera sportfiske efter öring på danska Fyn 64000 övernattningar.
Man uppskattar att det ger en ekonomisk vinst på 4300 kronor per öring. 

En 35 år gammal undersökning gällande Mörrumsån, alltså från År 1989 konstaterade att det då mycket goda sportfisket av lax i Mörrumsån omsatte 50 miljoner. Det året fångade sportfiskarna 1 500 laxar i ån. Samma år omsatte det svenska yrkesfisket av lax 12 miljoner och fångade då över 100000 laxar i Östersjön. 
Turister behöver mat, boende, transporter och kanske nya fiskeredskap och spenderar på så sätt en hel del pengar som kommer det lokala samhället till del. �



Sorsele kommun

* Under 2015 omsattes drygt
trettio miljoner kronor pa
fiskekort, mat och boende i Sorsele
kommun.

e Bild: Therese Lundin
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Presentationsanteckningar
Sorsele kommun har satsats stort på fisketurism vilket har visat sig vara strålande för turistnäringen.
Under 2015 omsattes drygt 30 miljoner kronor på fiskekort, mat och boende i Sorsele kommun


Fiska dig Friskare

Naturen har halsobringande
effekter.

Hjalper hjarnan att varva ner.
Ar balsam for sjilen

Reducerar stress och forbattrar
aterhamtningen.

Starker immunforsvaret.
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Presentationsanteckningar
Sportfiskets värde är inte bara Ekonomiskt, utan det största värdet är den hälsobringande effekten som naturen har på oss människor.
Naturen har lugnande inverkan på oss, stresshormonerna går ner och återhämtningen är effektiv

Tankarna klarnar i naturen, vi upplever mer ”spontan uppmärksamhet” och kopplar bort den ”riktade uppmärksamheten” som kräver mental energi och stör vårt undermedvetna. 

Bara åsynen av natur kan leda till att man mår bättre, oroar sig mindre, upplever mindre smärta och tillfrisknar snabbare.

Idag kan vi få Friskvårdsbidrag för att fiske – vilket är en stor vinst för både Sportfiskare men även sportfiskeaktörer.



Tack fér mig
info@sivansfisket.se
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