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Reserapport

Studieresa i regi av Biosfarprogrammet Sverige
till Biosfaromrade Appennino Tosco Emiliano
i Italien, den 15-18:e oktober 2019

SAMMANFATTNING

Fran Biosfaromrade Alvlandskapet Nedre Dalélven deltog Maria Brook, lokal matentreprenér och Magnus
Pamp, projektledare Nedre Daldlvens Intresseforening.

Biosfaromrade Appennino Tosco Emiliano omfattar trettiofyra kommuner med totalt 220 000 invanare. Arbetet
koordineras av Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano. | biosfaromradet jobbar man med utmaningar
som avfolkning, manga dldre, fa unga och laga fédelsetal i bergsbyarna. Detta beror delvis pa fa lokala jobb och
langa restider till andra orter med jobb. Satsningar pa turism och matprodukter ar en del av |6sningen for att
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skapa arbetstillfdllen och inkomster i regionen. Man férséker dven fa invanare och skogsagare att ga ifran att
anvanda tra enbart till eldning/uppvarmning, dels av klimatskal, dels for att skapa nya jobb.

Vart allmanna intryck ar att ett gransoverskridande samarbete mellan olika verksamheter, kommuner och
manniskor, de olika kooperativa engagemangen i byarna samt nationalparkens koordinerande roll i
biosfaromradet har stor betydelse for arbetet och forankringen i biosfaromradet.

”Vi férséker undvika byrakrati. Vi vill vara konkreta, informella, kunna multitaska, ha motiverade anstdllda
och underhdlla kontakten mellan mdnniskor och omrdden. Samarbete dr var nyckel. Vdr svaghet, de stora
avstdnden, blir vdr styrka genom samarbete.” / Giovanelli Fausto, ansvarig nationalparken

Biosfaromradet har tagit fram en “action plan” som innehaller ett femtiotal projekt som pagar runt om i
omradet. Projekten fokuserar pa hallbar utveckling dar nagon eller flera av parametrarna
information/utbildning, utveckling, bevarande och klimat ingar. Varje projekt har forankring i FN:s globala mal.

”V@r action plan dr ett arbete i stéindig utveckling. | den har vi mdnga pdgdende aktiviteter, ddr alla har
sina egna ansvariga. / Giovanelli Fausto, ansvarig nationalparken

Vi besokte framfor allt flera kooperativa foretag/verksamheter dar t.ex. olika producenter samverkade samt
dar bybor engagerat sig for att skapa lokala traffpunkter, besoksmal och gemensam avsattning for
ravaror/produkter. Mer om nagra av dessa verksamheter foljer senare i dokumentet.

Vi sag aven hur man har etablerat ett brett skolsamarbete kring naturkunskap och larande i naturen dar dven
nationalparken och privata aktérer medverkar, som t.ex. Agriturismo Montagna Verde omnamnt nedan.
Skolorna samverkar bland annat genom att ett femtiotal larare inom skilda @mnen delar "best practicies” kring
att lara ut ekologi. Man satsar pa att ha faltundervisning for alla aldrar upp till gymnasieniva. De senaste tva
aren har man haft tema ”Skogsnaring”. Ett kommande tema ar ”Natur och religion”, dar bland annat en festival
ingdr. En utmaning man jobbar med &r att fa larare fran storstadsregionerna att stanna mer &n 1-3 ar, bland
annat for att fa kontinuitet for eleverna. | dagsldget ar 20 procent av ldrartjansterna inte tillsatta. Flera projekt
kring skolarbete och skolutveckling finns med i biosfaromradets “action plan”, bland annat projektet ”"Scoula
nel Parco el nella Riserva di Biosfera”. Pa orten Ligonchio har man gjort om en gammal generatorhall i en
vattenkraftsanlaggning till ett utbildnings- och upplevelsecentrum, "Di onda in onda”, kring hallbarhet for barn
och ungdomar. Man lar ut genom praktiska experiment om bland annat magnetism och vattenfloden. Barnen
far utforska genom sin kreativitet och anvanda bl.a. ”skrap” for att bygga saker och experimentera. Centret
drivs av pedagoger anstallda av nationalparken.
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Parco Avventura Cerwood beldget i nationalparken som vi besokte ar ett intressant upplevelseland med fokus
pa naturkunskap och naturaventyr fér barn och ungdomar i skolan och med sina familjer. Trots sin storlek med
manga olika sektioner kdnns dventyrsparken naturligt sammansmalt med nationalparken och dess natur. Val
vart ett besok for den som vill bygga ett center for naturupplevelser.

Saker som kan vara vart att folja upp:

- Hur arbetar biosfaromradet med sin “action plan”? Kan vi skapa en sadan?

- Hur har man lyckats fa till sa fint samarbete kring naturkunskap med skolor och andra verksamheter?
- Kan vi hamta idéer fran den kooperativa samarbetsformen?

- Mer detaljer om hur de lokala matentreprendrerna samverkar.

- Nationalparkens roll och samarbetsstrukturen med kommunerna

- Paflera hall har man gjort till synes stora investeringar i anlaggningar. Hur har dessa finansierats?

Noterat:

- Personal pa olika hall som bér biosfaromradets logotyp pa sina klader.

- Skyltning som innehaller biosfarlogotyp vid infarter till byar, vid verksamheter och vid beséksmal.

- Faskyltar / broschyrer finns pa engelska, géller dven hemsidor.

- Vid de tvd middagarna var lokala entreprendrer och andra representanter fran biosfaromradet
inbjudna. Detta gav mycket bra tillféllen att mingla for att fa mer personlig information.

- Kénslan vi fick var att de flesta vi métte ansag biosfaromradet vara viktigt. Bade anstallda,
samarbetsparters och projektmedlemmar.

- Pafallande stora investeringar har gjorts pa olika hall i biosfaromradet. Slaende ar t.ex. Parco
Avventura Cerwood i nationalparken, utbildnings- och upplevelsecentrumet “Di onda in onda” i
Ligonchio och den privata boendeanlaggningen Hotel Rifugio dell’Aguila.

NAGRA PAGAENDE SKOGSRELATERADE PROJEKT | BIOSFAROMRADET

- Man studerar hur klimatforandringar paverkar skogen.

- Man forsoker andra uppfattning att tra ar enbart fér uppvarmning, man vill hjélpa folk att hitta andra
energikallor.

- Manvill fa skogsagare att leverera ravaror till trédindustrin, istallet for bara ved till eldning. T.ex. till
maobelindustrin.

- Man testar med att betala skogsdgarna for att bevara skog och inte avverka.

- Man verkar for hallbarare skogsbruk.
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OM DE KOOPERATIVA VERKSAMHETERNA

Har foljer noteringar fran nagra av de kooperativa verksamheter vi besokte eller traffade representanter ifran.

Community cooperative ”i Briganti di Cerreto”, i bergsbyn Cerreto Alpi

| bergsbyn Cerreto Alpi tillhérande kommunen Ventasso finns drygt 50 invanare, mestadels dldre. Ett tiotal
yngre har valt att starta en kooperativ verksamhet for att skapa jobb at sig sjalva, for att kunna bo kvar och for
att halla byn vid liv. | kooperativet bedriver man fér kommunens/byns rakning bland annat skogsbruk,
kastanjemjolsproduktion, snérdjning (17 mil vag) och viss service for de aldre som skjutsning till sjukhus,
hdamtning av mediciner och utkoérning av mat. Man har byggt ett samlingshus for hela byn som ocksa tjanar som
bestksmal och restaurang. Man har dven restaurerat nagra gamla hus som nu tjanar som turistboende dar man
har 1500 (?) gastnatter under huvudsakligen juni till september. Kooperativet arrangerar olika former av
upplevelser och turer; bland annat jakt, svampplockning, guidade vandringar och snéskoturer. En del av
gasterna kommer for att man vill engagera sig i kooperativets verksamheter och engagera sig i byn och vara
med de aldre. Man tar ocksa emot studiebesck som vill veta mer om kooperativet. Bland de yngre som kunnat
stanna tack vare jobbtillfallena man skapar har det fotts tva barn, vilket man sager ar de forsta pa femtio ar i
byn.

Ventasso bestar av fyra kommuner som gétt ihop, omfattar 258 km?, har 4100 invanare och fyra skolor med
200 elever. 2018 foddes 19 barn i kommunen. Kommunen ar storsta arbetsgivare med 44 anstéllda.

Community cooperative ”Valle dei Cavalieri”

Byn Succiso hade 6ver 1 000 invanare pa 1950-talet, pa nittiotalet var man nere i 64 invanare. Behovet av att
motverka avbefolkningen i byn och bevara en restaurang/pub som var byns enda motesplats ledde till att det
lokala kooperativet Valle dei Cavalieri startades dar man idag bl.a. framgangsrikt driver hotell- och
restaurangverksamhet. Man har ocksa en turistinformationbyra och ett besdkscenter for nationalparken.
Hotellet har fyrtio baddar och restaurangen hade cirka 17 000 matgéaster under 2018. Restaurangen anvander
enbart lokalproducerade varor och produkter. Kooperativet driver ocksa en butik som sajer lokalproducerade
varor.

”\V@r historia bérjar 1991, ndr den enda baren i stan stdngde. Inte Idngt dessférinnan hade ocksa den sista
butiken stdngts. En stad utan kaffebar eller butik kommer att do, eftersom det inte finns ndgonstans kvar
f6ér mdnniskor att umgds. Sa alla vi i den lokala samhdllsgruppen beslutade att kavla upp drmarna och
skapa kooperativet Valle dei Cavalieri.” — Dario Torri, en av grundarna
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Agriturismo Montagna Verde, del av ett kooperativ

Agriturismo Montagna Verde i byn Apella var Italiens forsta “agriturismo”-verksamhet, idag finns 6ver hundra
sadana i landet. Foretaget startades och drivs av familjen Maffei. | en delvis upprustad, tidigare avbefolkad
bergsby frdan 1200/1300-talet erbjuder man restaurang, boende, museum/besdkscenter, “community tourism”,
guidade vandringar/turer i naturen, mangfaldstradgard och autentiska upplevelser pa landet; t.ex.
plockning/beredning av kastanjer och slow food-matlagning med lokala produkter som kastanjemjél, honung,
vildsvin, far, not, vildapplen, bonor och skogssvamp. Man startade genom att renovera ett dvergivet kloster och
nagra overgivna bostadshus. | klostret uppférde man en restaurang. Nationalparken har bekostat den del av
rustningen som ledde till ett besdokscenter med museidel. Restaureringen paborjades 1990 och restaurangen
startades 1995. Hotellet som ar utspritt 6ver flera byggnader i byn kan ta emot sextio nattgaster.

Byn Apella har tio bofasta invanare. Hotell- och restaurangverksamheten har tjugo anstéallda under hégsasong
(april - oktober). 2008 vann restaurangen Italiens forsta “farm to table”-tavling vilket gjorde att den fick ett
uppsving och borjade synas pa matkartan. Restaurangen tar emot hundra géster och som gast behéver man
boka bord tre veckor i forvag. Restaurangen ar det enskilt storsta kunden hos den lokala getostmakaren, flera
vinproducenter och ett antal familjeodlingar.

Framst kommer gésterna till Agriturismo Montagna Verde fran Tyskland, Danmark, Belgien och 6vriga norra
Europa, samt fran de italienska storstdderna. Gasterna soker i allmanhet tva, tre natter i lantlig milj6. Fran
Agriturismo Montagna Verdes sida upplever man att gasterna soker efter “Hidden Italy”. Noterbart sdger man
ocksa att man far manga besokare fran Danmark som kommer med elbil.

Hotellet/restaurangen samarbetar med skolor och nationalparken sa att skolelever far lara sig om bihallning,
t.ex. i den mangfaldstradgdrd man anlagt i anslutning till hotellet. Aldre studenter f&r genom praktiskt arbete
mojlighet att uppleva odling av gronsaker. Studenterna kommer mestadels nér det inte ar hogsasong for
besdksnaringen.

| kooperativ form producerar, marknadsfoér och séljer man bland annat honung och kastanjemjol. Sexton lokala
parter ingar i kooperativet, fyra dr foretag, resten ar privatpersoner. Agriturismo Montagna Verde &r en part,
liksom en vinodlare.

Kastanjetradsodling utgor en stor del av byns historia och stod for upp till 90 procent av inkomsten. Manga av
odlingarna 6vergavs i samband med avbefolkningen pa 50-talet (?). Idag samlar man i kooperativet en stor
mangd kastanjer fran oktober till juletid. Kollektivet skoter andras valnotstradsodlingar mot att man far hilften
av skorden. | kollektivet hjalps man at att tvatta, sortera, skala och torka valnotter. Man delar ocksa maskiner
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och pa massor representerar man varandra. Kollektivet producerar fem ton torkade kastanjer som mals till
mjol. Dessa séljs bl.a. via restaurangen, hotellet/besdkscentret och via internet. Honung, med PID-markning, &r

en annan viktig inkomstkalla for kooperativet. Man anser att kooperativet gor dem starkare tillsammans och
produkterna mer attraktiva pa marknaden.

Latteria sociale di Carnola — mejeri som tillverkar bl.a. parmensanost

| Carnola Cooperative ingdr bland annat mj6lkproducenter och dgarna till mejeriet. Har tillverkar man
parmensanost och andra ostar som t.ex. saljs i fabriksbutiken, via andras butiker, pa internet och till
restaurangigare. Aven lokala produkter som korv, sylt, honung och skinka samt olika slags ostrelaterad
"merchandise” saljs i fabriksbutiken.

ADRESSER FOR VIDARE KONTAKTER/UTFORSKANDE

Biosfdromrdde Appennino Tosco Emiliano Legacoop (branschorganisation foér kooperativa
WWW.parcoappennino.it/uomo.biosfera verksamheter)

www.leo.coop, www.legacoopemiliaovest.corp

Community cooperative “i Briganti di Cerreto”

www.ibrigantidicerreto.com Ostello dei ballocchi (lokalt féretag med bl.a.
dsneexpeditioner fér barn och ungdom)
www.ostellodeibalocchi.it

Community cooperative “Valle dei Cavalieri
www.valledeicavalieri.it

Altri Passi Guide Association

Agriturismo Montagna Verde www.altripassi.org

www.montagnaverde.it

Montain Hotel Rifugio dell’Aquila

Parco Avventura Cerw Seifug ;
arco entura Cerwood www.ilrifugiodellaaquila.com

www.cerwood.it
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SUMMERAT AV
Maria Brook, Lars Pers i Fors, ekologisk getgardsfarmare / getmjolksmejerist

Magnus Pamp, kommunikator/projektledare Biosfiromrade Alvlandskapet Nedre Dalilven

2019-12-01

med reservation for sprakférbistringar och feltolkningar

Gruppen frdn svenska biosfdromrdden som gjorde studiebeséket, inkl. guide.
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