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Fem vattendrag i Uppsala lan karterades med syfte att forsla atgarder for att
starka rekryteringen av havsoring. Resultatet fran karteringen visar att at-
gardsbehovet ar omfattande. Lanets vattendrag ar kraftigt rensade och ra-
tade, sjoar, myrar ochatmarke har sankts till forman for jordbch skogs-

bruk. Dessa faktorer i kombination med lanets naturligt laglanta omraden
(Iag fallhojd) har resulterat i att Ianet har Sveriges lagsta rekrytering av
havsoring (elfiskeregistret). Laget ar alarmerandelédr vida stammen av
oring.

For att starka statusen i lanet behover bade hydrologiska atgarder (hoja
sj0ar, vatmarker och myrar) tas vid i kombination med optimeringfaxoa
(aterfora sten och grus). Totalt foreslas 24 fiskevardsatgarder i denna plan

En del av atgarderna ingar i NatR@®dOeller naturreserat. Dessa atgarder
behtversamordnas satt ratt tillstAindoch medfinansiering fran naturvards-
verketsoks.

Fragan kring att skapa ett attraktivt fiske langs Uppsalakusten genom utsatt-
ningar av lavsoring bor aven utredas.
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| Sverigehar de kustmynnande vattendragen under lang tid varit hart ansatta
av mansklig aktivitet. Rinnande vatten har brukats férdEmat damm-
byggnad och &ven utsatts for dikning och ratning. Utnyttjandet aanden
vatten har genom historien varit ett n6dvandigt ont da detta varit en viktig
del av samhallets jordbrukch industriutveckling. Konsekvenserna for eko-
systemet har dockisat sig vara ddesdigra i form av utslagna fiskbestand

och mindre biologisk mangfd. Nagot som ofta gléms i sammanhanget ar
vara kustmynnande vattendrags viktiga roll for Ostersjons valméende i stort.
Vattendrag anvands som reproduktiomsh uppvéxtlokl for flera viktiga

arter, forutom havsoring sa nyttjar aven gadda, abborreyprinicler dessa
syrerika miljéer. Rovfiskar bidrar till att minska dvergoédningens effekter
genom att beta ner planktonatande smafisk. En obalans i forhallande rovfisk
och planktonatande smafisk skapar en obalans i planktonsamhallet med for
stor andel véaxtpnkton som har visat sig vara en bidragande orsak till over-
godningsproblematiken (skarpsillprojektet). Statusen pa vara kustmynnande
vattendrag paverkar med andra ord huckey rovfisk vi har i havet. Utover
darnas funktion for fisksamhallet tillfér deein en transport av viktiga mi-
neraler till Ostersjon. (Alvraddarna).

|l Uppsala | &an syftar projektet oOM-nga b?2.
vattendragen. Projekteaihinventerat vattendragen med elfiske och under

2019 karterades fem vattendragthsyfte att se 6ver problembilder och f6-

resla atgarder for dessa. Under 2020 paborjas atgardsfasen inom ramarna for

projektet.
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Femvattendragned biflddenpa Upplandskustekarterades undguni
2019 Karteringen utférdes med inrikhg pa att identifiera konkreta fiske-
vardsatgarder for att stéarka fiskbestanden av havsoring.

Hela vattendrag fotvandrades med karta, kamera, gps tiguarje om-

rade s ansags vara i behov av atgarder karterades mer noggrant med fot-
arbete pa-dotten for att identifiera substrat som sten, grus, sand eller dy (fi-
gur 2).

En del av atgarderna ingar i NatR@®dOeller naturreserat. Dessa atgarder
behtversamordnas satt ratt tillstAindoch medfinansiering fran naturvards-
verketsoks.Dema process tarid nar specifikiatgardsprojekt pabérjas med
mer ingdede progktplaner.
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Figurl. Bilden visar utrustningen som anvandes vid karteringen.



Figur2. Bilden visar hur en mer nogrann karterin av bottensubs
substratet kans av med foten sa fors anteckningar.
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Atgardsforslagen i detteapitelforeslas dvergripandéspekter sonét-
gardstyp, uppskattad tidsatgaidg att utfora atgardforekomst av oring,
strackans langd, och tillganglighet tas i beaktéarje atgardsforsladgpeho-
veri manga fall en meingaende projektbeskrivnirignan atgard diérs och
tillstandsprocess kvarstar for samtliga strackor.

Atgéarderna &r uppdelade per vattendrag.

Extra stor vikt har lagtsid att 6ka rekryteringen av havsoringdttendra-

gen men aven aspekter som att lata naturliga habitat bevaras t.ex. djupare
partier som ar exemplariska évervintringsplatser eller nédvandiga vid 1ag-
vattenfor samtliga fiskarter
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Figur3: Kartan visade fem olika vattendragen som karteradesder sommaren 2019. Varje vatten-
drag innehar en unik fargpalett for att sarskiljas fran varandra.
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Bosjobacken mynnar nedstroms Alvkarleby vid Overboda. Vattendraget li-

der av

vattenbrissommartid eh har under vararna en kraftfull varflodid

mynningen faller vattendraget brant mot Dalalven och det kan under lagvat-
tenforing vara problematiskt for samtliga arter att ta sig forbi. Vid hogvatten
klarar enbart laxartad fisk som havsoring att passgra backen.

Forslag pa overgripande atgder
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Forstark hydrologin genom att héja myrar och vatmarker i avrin-
ningsomradet.

Biotopvarda med sten och grus

Fordela om stenarna i nedre delen for att skapa mer poolkaraktéar
som hjélper fisk att vandra forbi valika floden

Ateretablera havsoring av Bdwvsstam i backen.



1.1¢ Optimera stromstracka
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Forekomst av 6ring: Ja

Atgardstyp: Optimering av stromstracka

Tid: 5 arbetsdagar

Material: Sten 3650-150cm, sten-&-9cm

Langd: 500 meter

Tillgangligt: Strackan ar tillganglig fran landsvag oclfairisvag.

Information: Det finns goda mojligheter att biotopvarda vattendraget med
sten och grus (figu#). Havsoringen leker pa stromsatta strackor med sten-
botten och skulle sdledes gynnas avadatattendraget har branta kanter i
omradet vilket gor garderna enkla utan risk for damning och 6versvam-
ning (figur5). | samband med atgard bor man lata nuvarande trad vaxa upp
och skugga vattendraget.
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Figur4. Vattendraget saknar idag stensukestirEn lastbil med kranarm kan arbeta fran infartsvagen
och placera ut materialet. Trad och buskar bor latas véaxa upp for att skugga vattendraget.

> e
Figur5. Tva broar gér 6ver vattendraget och snorper &fgan. Har finns sarskilt goda mojligheter
att anlagga lekomraden for havsoring.



1.2¢ Forbattra hydrologn

Bosjotarnen
: —
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Forekomst av 6ring: Okéant
Atgardstyp: Hoj sjo

Tid: 30arbetsdagar

Material: Spont av tr&, metall eller plast

Tillgangligt: Strackan ar otillganglig

Information: Bosjon avvattnar Bosjobéacken. Vid en hojning av Bosjon
hade ett storre vattenmagasimgéats vilket gynnar backened hogre lagsta
fldden och framférallt jamnare floden under &fagur 6). Atgarden &r

mycket komplicerad och kréver noggranna forstudier.

Figur6. Bosjon &r kraftigt sdnkt och i stort behav restaurering i form av att sjhdjs.



Figur7. Bosjn regleras idag med damm av tra Om det ar mojligt bor sjon regleras med en natur-
lig sjobnacke.
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Olsbackerar belagen i Alvkarleby kommun oster om Skutskar. Backen av-
vattnar skogsoch utlikningsmarker. Nedstréms vagen ar backen nagon
meter bred med sma strémpartier och stenbotten. Det finns tydliga tecken pa
att vattendraget ar kraftigt rensat. Historiskt bar havsoring lekt i backen
(muntligt narboende) men bestandet ar i dag uts{affeskeregistret).

Backen har potential att fungera som rekryteringslokal for havstreuyti-

dig utvandring. Vattendraget riskerar att torka ut sommartid.

Forslag p& 6vegripande atgarder

 Forstark hydrologin genom att héja myrar och vatmarker i avrin-

ningsomradet.

T
T

Biotopvarda med sten och grus.
Ateretablera havsoring av 1amplig stam i backen. Férslagsvis an-

vands Avad, Dalalvs eller Gotlandsoring.
! Freda omradet utanfor tiéen mellan 15 september till 31 december.
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2.1 ¢ Optimera stromstracka
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Forekomst av 6ring: Nej

Atgéardstyp: Optimering av stromstracka
Tid: 5 arbetsdagar

Material: Sten 3650-150cm, sten-&-9cm
Langd: 500 meter

Tillgangligt: Strackan ar otillganglig

Information: Strackan ar kraftigt rensad pa storre blffidur 8). Langs
béckens kanter ligger block som bor laggas tillbaka igen. Atgéarden utfors
med spett och grepar. Utover aterstallning av block bor cirka 5 ton lekgrus
tillforas for att skapa lekomraden for havsoringen.

12
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Figur8. Vattendraget ar i behov av metdek. Irill kanterna av vattendraget finns material att tillga.

Figur9. En del naturliga strukturer ar intakta i vattendraget. Dessa bor forstarkas ytterligare samt att
nya kan skapased tillférsel av material.

13



2.2 ¢ Forbattrahydrologin

Masjon

Forekomst av 6ring: Nej

Atgéardstyp: Forbattra hydrologin

Tid: 30 arbetsdagar

Material: Spont av tr&, metall eller plast
Tillgangligt: Strackan ar otillganglig

Information: Masjon ar kraftigt sankffigur 10). Sjon ar i behov av att ho-
jas upp. Det hade skapat etirsé vattenmagasin och minimerat risken for
att vattendraget skulle lida av torka sommartid.
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Figur10. Masjon &r kraftigt sankt. Den tidigare sjobotten kan idag ses i skogslandskapet bland
adeltrad och sav. Genom att anlagga en sjotroskel kan sjois igga.
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Delar av Tamnarans avrinningsomrade |ag tidigare utanfor lanet, anen h
genom Heby kommuns 6vergang till Uppsala lan hamnat inom lanets gran-
ser. Huvudfaran ar biotopkarterad upp till Tamnaren. Tamnaran ar kraftigt
rensal och hart reglerad. Forutsattningar for havséringsreproduktion finns
vid Karlholmsbruk, VastlandOstra \adsamt i biflodena Karbobacken och
Vastlandsbacken. Det finns fem vandringshinder i Tamnarans huvudfara.

Idag bedrivs ett sportfiske i vattendragieehavsoring men aven karpfis-

kar som vimma och idnder vararnalamnaran har god potential att hojas i
status for sportfisket genom mer marknadsforing men aven ateretablering av
arter som lax och 6ring i kombination av biotopvard.

Forslag pa 6vergripade atgarder
1 Forstark hydrologin genom att hoja sjoar, myrar och vatmaiker i
rinningsomradet.
9 Utfor ekologisk aterstallning av huvudfaran genom att tillféra ren-
sade block till &aran maskinellt. Utpekade omraden &r Vastland och
Ostra vad (bilaga 2).
9 Forstark biflodena med sten och grus for att 6ka rekryteringen av
havsoring
1 Forstéark kvillmiljderna med sten och grus for att 6ka rekryteringen
av havsoring
Se over vandringshinder i huvudfaran och bifladen
Freda omradet utanfor mellan 15 september till@&dember.
Ateretablera havsoring i huvudféran

= =4 A
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1 Satt ut lax av Dalalvsstanirfatt se om vattendraget kan bli ett sjalv-
producerande laxvattgra sikt

3.1¢ Restaurera kvillmiljon vid Karlholm
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Foérekomst av 6ring: Ja

Atgérdstyp: Optimering av stromstcka
Tid: 5 arbetsdagar

Material: Sten 3650-150cm, sten-&-9cm
Langd: 100meter

Tillgangligt: Strackan &r otillganglig

Information: | forsravinen uppstréms landsvagen finns en fin kvill, som &ar
rensad pa steffigur 11). Befintlig sten bor aterforas madaskin och lek-
grus bor tillforas for att 6ka rekryteringen av havsoring.

Figur 1L. Det finns goda mdjligheter att restaurera kviIIn.
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3.2¢ Plantera trad
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Foérekomst av 6ring: Ja

Atgardstyp: Tradplantering

Tid: 5 arbetsdagar

Material: Al, bjork, I6nn och vide
Langd: 200 meter

Tillgangligt: Strackan &r otillganglig

Information: Vattendraget ar i behov av mer beskuggning for att hindra
framtida igenvaxningfigur 12). Vid eventuellt igenvaxning finns risker for
att hinder skapas for lekvandrandskfi

Figur12. Intill hasthagen i cirka@® meter saknas det en funktionell kantzon. Vattendraget ar i

18



behov av beskuggning. Vissa tendenser kan synas till framtida igenvagiérgn med mycket un-
dervattensvegetation

3.3¢ Optimera stromstracka
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Forekomst av 6ring: Ja

Atgardstyp: Optimera stromstracka

Tid: 10 arbetsdagar

Material: Sten 3650-100cm, sten-&-9cm
Langd: 200-300 meter

Tillgangligt: Strackan &r otillganglig

Information: Vattendraget ar i behov av mer sten och grus. Mdjlighet finns

att skapa fina rekryterggsomraden for havsoring i denna del av vattendraget
(figur 13).

19
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Figur3. Det finns méjligheter att skapa leaich uppvatomraden for ans dringarnadenna del av
vattendraget, dar &aran knixar fram.

3.4 ¢ Optimera stromstacka

Gottekulla

Forekomst av 6ring: Ja

Atgéardstyp: Optimera stromstréacka

Tid: 3 arbetsdagar

Material: Sten 3650-100cm, sten-&-9cm

Langd: 100 meter

Tillgangligt: Strackan ar tillganglig fran landsvéag

Information: Optimera stromstrackan genom att tillféra sbeh grus i vat-
tendragetfigur 14). Atgérd utférs med en lastbil och kranarm.
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Figurl4. Nedstroms landsvagen flodar vattnet fint. Med mer sten och gade en optimal strém-
strécka bildats.
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3.5¢ Aterskapa kantzon
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Forekomst av 6ring: Ja
Atgardstyp: Plantera trad

Tid: 3 arbetsdagar

Material: Al, pil, 16nn

Langd: 100 meter

Tillgangligt: Strackan &otillganglig

Information: Plantera trad langs kanterna for att undvika igenvaxning pa
sikt (figur 15).
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Figurl5. Vattendraget haller pa att vaxa igen. Mer trad och buskar behovs for att skugga vattendra-
get och minimera vegetationstillvaxt.

3.6 ¢ Optimera stromstracka

Gonekulla' »

Forekomst av 6ring: Ja

Atgardstyp: Optimera stromstracka

Tid: 3 arbetsdagar

Material: Sten 3650-100cm,sten 36-9cm
Langd: 100 meter

Tillgangligt: Strackan &r otillganglig

Information: Tillfér sten och grus for att skapa en béattre stromstréitka
gur 16). Strackan ar otillganglig och viss maskinhjalp i form av en traktor
kommer behdvas.
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Figurl6. Det finns goda mojligheter att optimera stromstrackered mer sten och grus

3.7 ¢ Optimera stromstracka

Forekomst av 6ring: Ja

Atgardstyp: Optimera stromstracka

Tid: 3 arbetsdagar

Material: Sten 3650-100cm, sten-&-9cm
Langd: 100 meter

Tillgangligt : Strackan ar tillganglig fran grusvag

Information: Tillfor sten och block till &faran for att skapa en battre strom-
stracka med mer diversit@igur 17).
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Figurl7. Det finns goda mojligheter att forbattra stromstrackan genom att tillsatta mer stén o
grus for att skapa mer turbulens och variation, i det annars raka och ratade vattendraget.

3.8¢ Optimera stromstracka

Gonekulla. |

Forekomst av 6ring: Ja

Atgardstyp: Optimera stromstracka

Tid: 5 arbetsdagar

Material: Sten 3650-100cm, sten-&-9cm

Langd: 300meter

Tillgangligt: Strackan ar tillganglig fran asfalterad vag

Information: Optimera stromstracka genom att tillséatta stemgrais for att
skapa mer turbulens och diversitet i den annars steffima(figur 18). Ar-
betet utfors med lastbil och kranafran vagkant. Hogre upp pa strackan ut-
fors den med traktor fran tomt intill vattendraget.
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Figurl8. Vattendraget ar sprangt genom ett berg. Det finns goda mdjligheter att tillsétta storre
block och lekgrus for att skapa mer gynnsamma habitat foigdiilden ar tagen vid tomtgréns
hogst upp pa atgardsstrackan. Langre ner pa strackan kan lastbil &dretzagkant med enkelhet.

3.9¢ Se 6ver hydrologin

Karbobdckg,,

Sandbysjon
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Forekomst av 6ring: Ja
Atgardstyp: Hoj sjo

Tid: 30 arbetsdagar

Tillgangligt: Strackan &ar oligénglig
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Information: HOj Sandbysj6for att skapa ett stérre vattenmagasin i avrin-
ningsomradeffigur 19). Ett storre vattenmagasin hade minskat risken for
kritiskt laga vattennivaer och dessutom skapat mer lugna floden vid hdgvat-
ten.

Zdom a
Figur19. Rodaringen visar atgardsomradet Sandbysjon. En hojning av sjon hade gynnat den biolo-
giska mangfalden och starétingbestandet i vattendraget.
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3.10¢ Restaurera kvillen vid Vastlar8tymne gard

Forekomst av 6ring: Ja

Atgardstyp: Restarrera kvillen

Tid: 5 arbetsdagar

Material: Sten 3650-100cm, sten-&-9cm

Langd: 150 meter

Tillgangligt: Strackan adelvis tillganglig fran landsvag

Information: Restaurera kvillen viGtymne gardmed sten och grus for att
skapa mer gynnsamma omradénHavsacringes yngel(figur 20).

28
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Bolean mynnar i Gudinge.attendraget ar kraftigt paverkat av resning, rat-
ning och dikning. Vattendraghyser fn potential att skapa stora varden for
fisk och annan akvatisk fauna med sin storlek och langd.

Vattendraget strommar periodvis fram, likt en barnstensb&ekini.

Forslag pa 6vergripande atgarder
1 Forstark hydrologin genom att hoja sjoar, nmyeeh vdmarker i av-
rinningsomradet.
9 Utfor ekologisk aterstallning genom att tillféra rensade block.
1 Introducera havsoring i backen
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4.1 ¢ Optimera stromstracka

4
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Forekomst av 6ring: Ngj

Atgardstyp: Optimera stromstracka

Tid: 5 arbetsdagar

Material: Sten 3650-100cm, sten-&-9cm
Langd: 200 meter

Tillgangligt: Strackan ar tillganglig fran grusvag

Information : Optimera stromstrackan genom att tillféra lekgrus och storre
sten(figur 21). Arbetet utférs med traktor eller lastbil med kranarm som ar-
betarfran grusvagen intill an.

Figur2l. Vattendraget bor restaureras med tillférsel av sten i olika storlekar.
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