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Overst, fran viinster: Fiskgjusen dr en karaktéristisk art fér Nedre Daldlven. Tyvdrr noteras en
minskning i omrddet av hidckande par. Under Gret har NeDa ddrfér initierat ett forskningssamarbete i
syfte att forstd varfor och for att analysera historiska data. | Aret-runt-arbetet hos Biologisk
Myggkontroll innefattar en hel del féltdagar - héir dr det entomolog Sandra och bekémpningsbiolog
Matilda som dr i férd med att séitta ut ndgra av verksamhetens 120 kldckféllor. | Helene Lindley pd
Ramsjé Gard i Morgongadva dr en av de entreprenérer som jobbat med att sdtta hdllbarhetsmal fér
verksamheten genom vdr nyframtagna biosfdrmdérkning.

Mitten: Upplev smaken av Nedre Daldlven dr ett nytt projekt déir syftet dr 6ka utbudet av lokal mat
och dryck hos biosfdromradets restauranger och caféer. Hdr dr det Maria och James dgare till Kanel
och Kummin Vedugnsbageri i Yttersdtra, Stora Skedvi, som far besék. Paret fokuserar pa
hantverksmdssigt gjorda surdegsbréd bakade med ekologiskt kulturmjél. | Under dGret har dnnu fler
besékare hittat bes6ksmalen och aktiviteterna som marknadsférs via var destinationsportal
www.nedredalalven.se. Besékarantalet har i ar 6kat med dttio procent. | Kvalitativa leder fér
vandring, cykel, paddling med mera lockar bes6kare, samtidigt som de ger underlag for fler
bdrkraftiga beséksnéringsverksamheter. Under dGret har Tobbe gjort en férstudie kring utveckling av
leder for bland annat cykel och vandring i omrddet.

Nederst: Kustvy pa Hallndshalvén i Tierps kommun dr ett av beséksndringsféretagen som utvecklat
sin digitala nédrvaro och marknadsféring genom projektet Stérkt Beséksndring i Biosfédren. | NeDa har
under dret medverkat i arbetet “Ekosystembaserad havsférvaltning i S6dra Bottenhavet” ddr bland
annat arbetsgrupper bildats fér fa klarhet i predatortrycket pa havsvandrade fisk fran sdl och skarv. |
Som ett led i att utveckla ett brett samverkande néitverk kring restaurering av vattendrag i
biosféromrddet initierade NeDa ett samarbete med prova-pG-dagar i Gysingeforsarna.
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BAKGRUND

NEDRE DALALVSSAMARBETET, NeDa

Nedre Dalalvens Intresseférening (NeDa) och Utvecklingsaktiebolag (NEDAB) bildades 1986 med
kansli i Gysinge. Det geografiska verksamhetsomradet stracker sig fran Sater i Dalarna till havet vid
Alvkarleby. Sett frn dlvperspektiv &r omradet cirka 17 mil I&ngt. NeDa har varit huvudman och
samordnare for biosfaromradet sedan arbetet med forstudie och ansdkan till Unesco startade 2004.

NeDa har till uppgift att med utgangspunkt fran Nedre Daldlvens unika och héga natur- och
kulturmiljokvaliteter samt det centrala och strategiska laget i landet verka for att:

e Overgripande ge regionen en positiv profilering
e gagna medlemmarna

e utveckla turismen

e bidra till inflyttning av hushall och féretag

Utvecklingsarbetet ska ske med beaktande av de areella naringarnas intressen, natur-, kultur- och
miljointressen samt medlemmarnas 6évriga intressen. FN-organet Unesco:s utnamning av Nedre
Dalalven till biosfaromrade 2011 genomsyrar NeDa:s hela verksamhet.

BIOSFAROMRADE ALVLANDSKAPET NEDRE DALALVEN

Alvlandskapet Nedre Dalilven utndmndes av Unesco till biosfaromrade 2011 och blev dirmed det
tredje omradet i landet som fatt den statusen. Biosfaromraden ska:

e gynna de boende i omradet genom social och ekonomisk utveckling
e véarna den biologiska mangfalden

e vara modellomraden for hallbar utveckling

e vara arenor for forskning och utbildning

Den inledande tiden som biosfaromrade beskrivs i rapporten “De forsta fem aren som biosfar-
omrade”. Under 2022 har 10-arsrapporten granskats och godkants av Unesco. Den speglar aren 2011
- 2020. Bada rapporterna finns att ldsa pa www.nedredalalven.se.

ORGANISATION

Nedre Daldlvens Intresseférening (NeDa) Nedre Daladlvens Utvecklingsaktiebolag (NEDAB)
Styrelse
Kontor for NeDa | Biosfarkontor [— Biosfar- Biologisk Myggkontroll
| | kommunrad
Verksamhet Biosfar-
och projekt projekt

Leader Nedre Daldlven 3 &r en egen juridisk person som omfattar samma geografiska omrade som
NeDa och delar kontor och delvis ocksa personal. Kan beskrivas som en “verktygslada” for
utvecklingen i omradet.
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ARSSTAMMA

Arsstamman 2022 dgde rum den 11 maj pa Laxon i Alvkarleby. Omgivna av Nedre Dalilvens brusande
forsar holl vi till i Officersmassen dar ordférande Peter Karnstrom halsade alla valkomna.

Forutom sedvanliga arsmotesforhandlingar sa presenterade biosfarkoordinator Elias Regelin tankar
kring handlingsplanen for biosfaromradet aren 2023-2025. Vidare gav projektledare Henrik Thomke
en redovisning av arbetet kring fiskevarden i biosfaromradet och dess utveckling. Vara tva
nyanstallda verksamhetsutvecklare inom besdksnaring presenterade sig och sina
verksamhetsomraden; Tobbe Oman berattade om ledutveckling och Pia Wallner talade om sitt
arbete med fokus pa lokal mat och dryck. Jan O. Lundstrém, verksamhetsledare for Biologisk
Myggkontroll, berattade om bekdmpningsverksamheten med bland annat tillstandsansékning, behov
av nyanstallningar samt fortsatt arbete med monitorering, egenkontroll och forskning.

-
-
=
~l

DA

Arsstamman hélls i Officersmdssen pé Laxon i Alvkarleby. Lilla bilden; vy ut frén verandan. Stora bilden: den
anrika byggnaden tvdrs éver dlvfdran som har huserat Alvkarleby Turist och Konferenshotell.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

ORDINARIE LEDAMOTER

FOR KOMMUNER

Peter Karnstrom Sandvikens kommun, ordférande
Marie Wilén Heby kommun, vice ordférande
Erik Kolm Tierps kommun

Stefan Palm Avesta kommun

Mats Nilsson Saters kommun

FOR MARK- OCH VATTENAGARE

Pirjo Gustafsson LRF Dalarna / LRF Gavleborg
Niklas Trogen Stora Enso Skog

FOR OVRIGT NARINGSLIV

Karin Bengtsgard Bengts och Tyttbo gard
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SUPPLEANTER

FOR KOMMUNER

Erik Hamrin Sala kommun
Goran Hoffman Hedemora kommun
Erik Holmestig Gavle kommun
Marie Pettersson Alvkarleby kommun

FOR MARK- OCH VATTENAGARE

Marco Blixt Fortum Sverige
Thomas Bertilsson Upplandsstiftelsen
REVISORER

Auktoriserad revisor for 2022 var BDO med Daniel Carlborg som huvudansvarig.
Lekmannarevisor har varit Maritha Hansson.

VALBEREDNING

Valberedningen har bestatt av Kerstin Almén, Sandvikens kommun, sammankallande,
samt Jonas Nyberg, Tierps kommun och Johanna Ydringer, Billerud Korsnas.

STYRELSEMOTEN

Styrelsen har utover arsstamman haft fyra moten under aret, varav ett digitalt. Ett mote holls i den
stora eldpallkojan i Tyttbo i Avesta kommun och de 6vriga har hallits hos NeDa i Gysinge.

Vid arets moéten har vara medlemsorganisationer fatt mojlighet att presentera sin verksamhet vilket
varit mycket uppskattat fran évriga i styrelsen. Stora Enso gjorde en presentation vid vart digitala

mote den 2 februari och Tyttbo forsfiske berattade om sin verksamhet den 7 april i Tyttbo.

Karin Bengtsgadrd och Bérje Tollvik, Tyttbo Forsfiske, vidlkomnar styrelsen till méte i eldpallkojan. | Tyttboforsen
ligger i Fdrnebofjdrdens nationalpark. Nationalparksférvaltningen férbereder nu arbetet med att Gterstdlla
forsen till ett mer naturligt tillstand efter rensningar under flottningsepoken som stréickte sig dnda fram till
1971.
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VERKSAMHETSPLAN

Styrelsen beslutade vid sitt mote den 9 december 2021 att anta den ettariga verksamhetsplanen for
2022. 2023 ars ettariga verksamhetsplan antogs av styrelsen vid sitt méte 1 december 2022.

VERKSAMHETSPLAN 2022

BIOSFAROMRADE ALVLANDSKAPET NEDRE DALALVEN

Handlingsplanen fardigstalls i juni 2022.

BUS-projektet fortsatter dven 2022 med fokus pa kommunikation om ”biosfarbegreppet”
och samverkan kring hallbar utveckling i omradet.

Ett kommunalt "biosfarrad” ska inrattas.

Kopplingen mellan biosfaromradet och vetenskap/larande ar fortsatt ett prioriterat omrade.
De forskningssamarbeten som initierades under 2021 fortsatter 2022.

Arbetet med fiskets intressenter i omradet ar en fortsatt prioritering aven under 2022.

Vi vill under 2022 aterknyta kontakterna med skogens aktorer i omradet for att tillsammans
med dem jobba for hallbar utveckling med skogen som resurs.

En aktivitet fér yngre barn kopplat till Ostersjéfonden genomférs.

BIOLOGISK MYGGKONTROLL

Lépande verksamhet och dess finansiering ar en fortsatt prioriterad fraga och en stor del av
var verksamhet.

Forskningssamarbeten med Biosfaranknytning prioriteras bland annat genom att en
Entomolog med forskningsprofil anstalls.

Arbetet med organisationsutvecklingen fortsatter. En bekdmpningsbiolog ar anstalld och ska

skolas in i arbetet.

DESTINATIONSUTVECKLING

Kommunikationsinsats for att visa upp Nedre Daldlvsomradet som attraktivt att bo, leva och
verka i saval som att besoka

Slow Trips konceptet med dess fokus pa hallbar besdksnaring utvecklas i samverkan med
Leader Nedre Daldlven.

Personlig och intensiv stottning till beséksnaringens entreprendrer infér sdsongen 2022

prioriteras.

OVERGRIPANDE

Utveckla och kommunicera samordnarrollen for att 6ka kinnedomen om hela verksamheten.
Arbete med utveckling av nya verksamheter och projekt i linje med vart basuppdrag
prioriteras 2022.

Arbetet med medlemskontakter inklusive kommunrundor prioriteras 2022.

Kommunikation om och utveckling av medlemsnytta prioriteras 2022.
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MEDLEMMAR

Alsbo dgg Hedemora kommun Upplandsstiftelsen
Avesta kommun LRF Dalarna / LRF Gavleborg Vattenfall

Bengts & Tyttbo Gard Sala kommun Alvkarleby kommun
Billerud Korsnas Sandvikens kommun Aventyrarna
Fortum Sverige Stora Enso Skog Osta Fishing

Gavle kommun Saters kommun

Heby kommun Tierps kommun

VERKSTALLANDE DIREKTOR

VD &r Charlotta Heimersson, som ocksa ar verksamhetsledare for Leader Nedre Dalélven 3.

ANTAL ANSTALLDA SAMT ARBETSFORDELNING

Antalet anstéllda i NeDa och dotterbolaget NEDAB uppgick i slutet av 2022 till 15 arsarbeten
fordelade pa 17 anstallda, varav 3 arsarbeten i féreningen och 12 i bolaget. Arbetet som direkt berér
biosfarkontoret omfattar knappt 3 arsarbeten férdelat pa 9 anstéllda.

Biosfararbetet samordnades av Elias Regelin. Elias har under aret dven varit projektledare for
kommunikationsprojektet BUS i biosfaren samt lett framtagningen av biosfaromradets nya
handlingsplan. | biosfararbetet deltog dven VD Lotta Heimersson, projektledare Henrik Thomke kring
framst fiskevardsfragor, projektledare Pia Wallner kring mat & dryck, projektledare Tobbe Oman
med ledutveckling, projektledare Johan Hedin med destinationsutveckling och Magnus Pamp som
arbetat med biosfarmarkning samt administrator Karin Andersson och ekonom Kickie Zetterberg.
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BIOSFAR - OVERGRIPANDE

GODKAND 10-ARSUTVARDERING AV BIOSFAROMRADET

Utvarderingen av Biosfaromrade Alvlandskapet Nedre Dalilven har inte bara fatt med berém
godkant, vilket innebér att manga bra saker har dstadkommits i omradet aren 2011-2021, utan
utvarderingen har ocksa utsetts av Unesco till en global forebild.

”I ar har den globala styrelsen for biosfdrprogrammet bedémt 21 utvdrderingar. Tre
av dessa har fdtt det fina omdémet att de hdller mycket hég kvalitet och bér dérfér
anvdndas som modell fér hela det globala nétverket av biosféromraden. Fran
Sveriges sida dr vi mycket stolta éver att Alvlandskapet Nedre Daldlvens utvérdering
dren av dessa tre.” Johanna MacTaggart, Biosfdrprogrammet Sverige.

OM GODKANNANDEPROCESSEN

| juni varje ar brukar den globala styrelsen for biosfarprogrammet, International Co-ordinating
Council of MAB Programme, forkortat MAB-ICC, tillkdnnage vad de anser om de inkomna
utvarderingarna och vilka som har fatt godkant. Det brukar vara ett hogtidligt tillfalle da nya
biosfaromraden utses och utvarderingar far utlatande. Alla 10-arsutvarderingar och
biosfaromradesnomineringar bereds infér MAB-ICC:s beslut av en expertkommitté, International
Advisory committee for Biosphere Reserves, som ger sitt utlatande som underlag.

KORT HISTORIK KRING ARBETET MED UTVARDERINGEN

NeDa:s arbete med 10-arsutvarderingen borjade i mars 2020. Elias Regelin samlade in och
sammanstallde drygt 150 sidor med information kring utvecklingen i biosfaromradet 2011-2020.
Nagra av oss andra pa biosfarkontoret bistod med att skriva delar och bista med information samt att
lasa och kommentera den gedigna luntan. | bérjan av september 2021 |lamnade vi in 10-
arsutvirderingen av Biosfiromrade Alvlandskapet Nedre Daldlven till den svenska biosfarkommittén
for vidarebefordran till International Advisory committee for Biosphere Reserves, for granskning.

MONTSENY

BLEKINGE
ARCHIPELAGO

NEDRE DELALVEN | ¥
RIVER LANDSCAPE l

Stolta citerar vi ur det globala biosfdrprogrammets beslut att godkédnna var 10-Grsutvdrdering:

“The Advisory Committee congratulated the authorities on their excellent work and the quality of the report.
The Committee also thanked and congratulated the Board of Nedre Daldlven River Landscape Biosphere
Reserve on the work undertaken and recommended that the report be shared as a model for the WNBR.”

10
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2014 ARS UTVIDGNING AV BIOSFAROMRADET - NU FORMELLT GODKAND AV UNESCO

Samtidigt som vi lamnade in 10-arsutvarderingen ansokte vi ocksa om ett formellt godkdannande for
att utvidga biosfaromradets yta och att tillfora fler sa kallade kdrnomraden. Mer om detta kan du
ldsa i utvarderingen som finns pa www.nedredalalven.se.

- | praktiken utvidgade vi utvecklingsomrddet redan 2014, tre dr efter att biosfdromrdadet grundades,
berdttar Elias Regelin, biosférkoordinator. En ansékan om utvidgning kan dock bara ske i samband
med en 10-drsutvdrdering, vilken i somras blev godkdnd inklusive vdra férslag pa nya kdrnomraden.
Biosfdromrddets utvidgade gréns dr identisk med Leader Nedre Daldlvens omrdde, vilket dr praktiskt
bdde i kommunikation och verksamhet.

Vastra Banken ¢ .

Orskér

“ orrboda

El s\ a grundet

i~} Utvecklingsomride 2011
[] K&rnomraden
Il Buffertzon

%% [ utvecklingsomrade sedan 2014

‘-,_KTGon ﬁ - ﬁ :
Léa -ﬁ} Gunnilbo g
) 40 q

%

Sedan 2014 har Biosfdromréde Alviandskapet Nedre Dalélven betraktats att omfatta hela kommunerna Séter,
Hedemora, Avesta, Sala, Heby, Tierp och Alvkarleby, samt socknarna Osterfédrnebo och Hedesunda i Sandvikens
kommun respektive Gdvle kommun. | och med ans6kan om utvidgning, inkluderad i 10-Grsutvdrderingen, har
Unesco officiellt godként den nya geografiska omfattningen.
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NY HANDLINGSPLAN FOR BIOSFAROMRADET ANTAGEN

Biosfaromradet har tagit fram en handlingsplan for 2023-2025. Den ska utgora ett styrdokument for
biosfarkontorets arbete tillsammans med vara samarbetsaktorer de kommande tre aren. Processen
med att ta fram handlinsplanenen startade for ett ar sedan. Moéten har hallits med vara nio
kommuner, fyra lansstyrelser och regioner samt med LRF, Naturskyddsféreningen och andra lokala
aktorer.

- Férutom att styra biosférkontorets arbete hoppas vi att handlingsplanen ska underlétta for oss att
berdtta om vad vi gér samt hur andra kan samarbeta med oss och dra nytta av att vi ér utsedda till
ett modellomrdde fér hdallbar utveckling, sdger Elias Regelin, biosfdrkoordinator.

-l omradet finns mdnga aktérer som arbetar for en héllbar utveckling, fortsdtter Elias. Vi vill gdrna
samarbeta med fler av dessa aktérer for att kunna ldra av varandra och hjélpas at. Biosfdromradet

ska ocksd fungera som en arena ddr olika intressen kan métas.

Handlingsplanen ar indelad i fyra fokusomraden. Levande vatten handlar om att samordna aktérer
som nyttjar och forvaltar vattnet, att aterstélla vattenmiljoer och verka for att den havsvandrande
fisken ater kan ta sig upp i alven, féroka sig och forvaltas pa ett langsiktigt hallbart satt. Hallbar
besoksnaring och friluftsliv handlar om att inspirera den lokala beséksnaringen till att arbeta
hallbart, synliggora lokala aktorer och 6ka samverkan dem emellan, att hjdlpa bestkare att hitta ut i
naturen samt inspirera till och maojliggora ett hallbart resande inom omradet. Multifunktionella
landskap handlar om att hitta I6sningar dar olika behov och intressen kan samsas. Det kan handla om
att inspirera till olika satt att bruka marken, att vid behov skapa dialog mellan aktérer med olika
intressen eller att testa nya metoder och naturbaserade I6sningar. Biologisk myggkontroll handlar
om att effektivisera bekdmpningsmetoden, tillgdngliggora data, forska om stickmyggor och
bekdmpningsmetoder samt att sprida kunskap om detta. | handlingsplanen finns ocksa en rad
tvirgaende mal som handlar om att sprida goda exempel, skapa engagemang och delaktighet samt
att framja kunskap och forskning i omradet.

LEVAN DE VATTEN

HALLBAR BESOKSNARING OCH FRILUFTSLIV

1 ﬂfu‘m B 12numn
== DCHEKDNOMISK
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MULTIFUNKTION ELLA LANDSKAP

Zu.m fﬂf"m'f.‘.‘nb 14”"’""“"“ 16 Stiann
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Lotta och Elias i samsprdk om handlingsplanen. Agenda 2030 och de globala mdlen pekar ut riktningen fér en
hdllbar utveckling medan vi som biosfdromrdde gar fére och visar hur det ér méjligt. | handlingsplanen dr det
angivet vilka globala mal som respektive fokusomrdde bidrar till. Handlingsplanen finns att ladda ner pé
www.nedredalalven.se.
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BIOSFARKOMMUNRAD HAR BILDATS

Under aret har ett biosfarkommunrad fér Nedre Daldlven bildats. Radet som bestar av tjdnsteman
fran respektive kommuner ska bista biosfarkontoret med kontakter och kompetens som rér
biosfaromradets mal.

Radet mottes forsta gangen den 25 februari i Gysinge. Da diskuterades innehallet i den kommande
handlingsplanen. Med pa motet deltog daven den nationella koordinatorn for Sveriges
biosfaromraden. Sedan dess har ett digitalt uppfdljningsmote hallits. Biosfarkontoret har dven haft
individuell kontakt med flera av representanterna under aret. Fokus for radet ligger pa att skapa
samarbeten.

LEADERSTRATEGIN KOPPLAD TILL BIOSFARKONCEPTET

Leader Nedre Daldlven har en ny Leaderstrategi for 2023 - 2027. Eftersom leaderomradet och
biosfaromradet delar gemensam geografi fick strategiprocessen redan fran ett tidigt skede ett stort
fokus pa hallbar utveckling och Agenda 2030.

| strategiprocessen har man tagit hansyn till kommunala 6versiktsplaner och program samt de fyra
regionala utvecklingsstrategier som berér omradet. Men framfér allt har den genomsyrats av ett
omfattande lokalt forankringsarbete dar cirka 250 personer fran olika sektorer i samhallet har
deltagit.

| samtliga lokala processer kom biosfaromradets betydelse for utveckling upp som en viktig del, vilket
sarskilt syns i ett av malen "Ett hallbart omrade" samt i ett av insatsomradena "Klimat & Miljé", men
aven for strategin i stort.

Var vision: "Tillsammans skapar vi en valkomnande och smart
landsbygd dar utveckling sker med hansyn till naturen”

Overgripande principer: Leadermetoden
Hallbar utveckling, likabehandling och icke-diskriminering, jamstalldhet mellan kvinnor och man.

Vara Ett hallbart Livskraftiga En stark
mal omrade bygder besoksnéring

LOKAL UTVECKLING

SMARTA BYGDER

INSATSOMRADEN

KLIMAT & MILIO

‘ ENTREPRENORSKAP & INNOVATION ‘

HALLBAR BESOKSNARING

Strategin fér Leader Nedre Daldlven 3 finns att ldsa i sin helhet pG www.leadernedredalalven.se.
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FORSKNINGSPROJEKT OCH FORSKNINGSSAMARBETEN

FORSKNINGSKONFERENS - MOTESPLATS BIOSFAR

10-12 oktober pagick forskningskonferensen “Métesplats Biosfar” bade i Umea och Kristianstad
sammankopplade via videoldnk. Vid konferensen sammanstralade forskare, samhallsaktorer,
beslutsfattare och forskningsfinansiarer for att gemensamt upptacka mojligheten med
biosfaromraden som arenor for forskning och innovation relaterad till de globala hallbarhetsmalen.

- Som biosféiromrdde mdste vi veta att vart arbete fér en hdllbar utveckling gor skillnad, séger Elias
Regelin. Vi ska ocksa testa nya lésningar och omvandla dessa till kunskap som kan spridas till andra
omrdden med liknade utmaningar. Da dr det bra att fa hjdlp av forskare.

- Det var en ofantlig bredd pad de olika presentationerna, fortsdtter Elias. Jag har ldrt mig en massa
om allt fran hur landskap kan bevaras samtidigt som de nyttjas for flera olika intressen till hur barn
och ungdomar engagerar sig i miljéfragor och landsbygdsutveckling. Speciellt givande var alla
diskussioner pa scen och i fikapauserna.

Elias passade dven pa att presentera fragor som Biosfaromrade Nedre Daldlven skulle 6nska att
nagon forskade pa. Han tog bland annat upp att vi skulle garna se att nagon tog reda pa hur vi kan
bevara de grova asparna langs alven utan att bavern tar dem. Asparna ar viktiga for hackspettar, flera
lavar, insekter och andra arter.

- En annan fraga som vi vill veta mer om dr hur bdvern paverkar landskapets vattenhdllande
férmdga, sdger Elias. Kan dess forddmningar hindra éversvimningar och héja grundvattennivan? Jag
ndmnde dven kunskapsbehovet som finns kring vdra édlvdngar. Dessa kan bli viktigare som
beredskapsmarker i framtiden da torrar antagligen kommer att bli vanligare. Jag bor sjélv vid en
dlvéng och den dr alltid grén pa sommaren oavsett hur torrt det dr i resten av landskapet. Kanske
borde vi bérja hdvda dessa dngar igen sd vi dr sdkra pd att ha bete och hé till traktens djur? Det skulle

vi vilja att ndgon forskare undersékte.

‘ N
Mot w

m Vill du samarbeta
‘ %ﬁ;ﬁm odver sektors- och
o : damnesgréanser for
att hittainnovativa
. I6sningar pé

Mot
Regina
Lindborg

Métesplats Biosfar |)
10-12 oktober 202

Konferensen “"Mdtesplats Biosfér” arrangerades av Biosfdrprogrammet Sverige, Lunds universitet, Umed
universitet och SLU i Umed, i samarbete med Biosfdromrdde Kristianstads Vattenriket och Biosfaromrdde
Vindeldlven-Juhttdtahkka samt biosfdrkandidaturen Vombsjésdnkan.
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NYTT FORSKNINGSPROJEKT KRING FISKGJUSAR

Biosfarkontoret ar sammankallade fér en grupp forskare, inriktade pa biologi, fran Hogskolan i Gavle
och Naturhistoriska Riksmuseet.

Flera fiskgjusepar brukar hdcka i och omkring Farnebofjarden. Inventeringar visar dock att antalet
minskat pa senare ar. For att ta reda pa varfor planerar Nedre Dalélvens Intresseférening tillsammans
med Hogskolan i Gavle och Naturhistoriska Riksmuseet ett forskningsprojekt med
kameradvervakning av boplatser i biosfairomradet samt en analys av historiska data.

- Tanken var att vi redan i somras skulle genomféra en férstudie som test av metoden for
kameraévervakning, séger Elias Regelin. Férhoppningen dr nu att vi kommer till skott sommaren
2023.

Fortum bidrar med medel till férstudien och Lansstyrelsen i Gavleborg stéttar med bat och personal.
Med hjalp av kameradvervakning hoppas forskargruppen kunna ta reda pa i vilken omfattning
fiskgjusarna utsatts for storningar i narhet till boplatserna.

MEDBORGARFORSKNING - INBJUDAN FRAN BIOLOGISK MYGGKONTROLL

| borjan av juni skickade vi ut en forfragan till allménheten via sociala media och vart nyhetsbrev.
Tanken var att var myggforskare Jenny Hesson som studerar myggen som finns i Nedre
Daldlvsomradet skulle fa lite hjalp. Responsen blev 6ver forvantan da ett tiotal boende langs dlven
snabbt anmalde sitt intresse. Exakt vad det var Jenny ville ha hjalp med kan vi inte avsléja an.

FORSKNINGSPROJEKT MULTIFUNKTIONELLA LANDSKAP - ANSOKAN AVSLAGEN

Alvlandskapet Nedre Dalilven deltog under 2022 tillsammans med de andra svenska
biosfaromradena i en anstkan till ett forskningsprojekt om multifunktionella landskap. Dessvérre
avslogs var ansékan. Tanken med projektidén var att 6ka kunskapen om multifunktionella [6sningar
och en landskapsférvaltning som mojliggér en 6kad biologisk mangfald, fungerade ekosystemtjanster
samt att bidra till att nd miljomalen. Arbetet leddes av Mittuniversitetet tillsammans med en rad
andra larosaten.

BIOSFARAMBASSADORER

Biosfarambassadorer i vart biosfaromrade ar personer som i sitt arbete traffar bade besdkare,
turister och boende i hela NeDa-omradet och delar med sig av information om biosfaromradet. Fem
biosfarambassadoérer har varit verksamma under aret.
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VERKSAMHET 2022

HALLBAR BESOKSNARING/TURISM

Turismfragorna har alltid varit en stor del av NeDa:s verksamhet. NeDa:s turistnatverk, ett informellt
natverk av besoksmal, logianlaggningar, entreprendrer, lokalproducenter och aktiviteter, varierar ar
fran ar men roér sig om cirka 100 verksamheter. De enskilda turistverksamheterna i omradet har
oftast var for sig inte tillrackliga resurser for till exempel marknadsféring, utveckla varumarke och
hdanga med i den digitala utvecklingen. NeDa har darfér en betydelsefull roll som samordnare. Det
overgripande malet ar att 6ka antalet sysselsatta inom turismen och att bidra till en attraktiv bygd.

NeDa har under aret anstallt tvd nya verksamhetsutvecklare, Pia Wallner och Tobbe Oman, som
arbetar inom besdksnaring och friluftsliv. Pias huvudinriktning ar lokal mat och dryck, och Tobbe har
ledutveckling och friluftsliv som sitt huvudsakliga fokusomrade. Pia och Tobbe anstalldes i samband
med att Henrik Thomke som under manga ar ansvarat for flera av NeDa:s fragor rérande
bestksnaringen trappat ner for att fortsattningsvis koncentrera sig pa hallbart fiske och fiskevard.
Johan Hedin har tagit 6éver Henriks roll som projektledare for Slow Trips.

PROJEKT DESTINATION NEDRE DALALVEN

Destination Nedre Daldlven ar ett flerarigt leaderprojekt som drivs av NeDa med syfte att genom
framst digital utveckling starka attraktiviteten hos Nedre Daldlvsomradet och omradets
turistprodukter. Malet ar 6kad samverkan mellan turistverksamheterna, produktutveckling och 6kad
kompetens och kunskap om digitala kanaler.

- Under 2022 avslutades och slutredovisades projekt Destination Nedre Dalélven, berdttar Johan
Hedin. Arbetet har sammanfattats i en slutrapport som finns att Idsa pa var hemsida. En stor del av
arbetet i projektet har bestdtt i framtagande och utvecklandet av www.nedredalalven.se. Det arbetet
6vergdr nu i en utvecklande och férvaltande fas ddr de olika projekt och verksamheter som drivs av
NeDa ansvarar for att sina respektive delar uppdateras och utvecklas. Vid projektets avslutande
under hésten fanns det 83 kommersiella och ickekommersiella verksamheter upplagda pG hemsidan.
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Verksamheterna inom beséksndring som marknadsférs via destinationsportalen www.nedredalalven.se. Pa
kartan visas deras geografiska spridning i biosfdromrddet.
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UPPLEV SMAKEN AV NEDRE DALALVEN - NYTT PROJEKT

NeDa har paborjat ett hallbart och langsiktigt arbete att starka utvecklingen av lokal mat och dryck
och dess aktorer. Projektet "Upplev smaken av Nedre Dalédlven” ar borjan pa detta arbete. De
overgripande malen &r att starka utvecklingen, 6ka utbudet av lokalproducerade ravaror och
produkter hos restauranger, caféer, gardsbutiker och saluhallar i omradet.

- Under sommaren och tidig hést dgnade jag mig at att ta kontakt med mat- och dryckesaktérer i
omrddet, berdttar Pia Wallner, projektledare fér “Upplev smaken av Nedre Daldlven”. Jag har ocksa
talat med tjcinstepersoner pd vara nio kommuner som arbetar med aktérerna inom mat och dryck,
intressenter som LRF och producentféreningar i de fyra Iéinen som ingadr i biosfdromrddet.

- Genom dessa samtal och méten har projektplanen mejslats fram, fortsdtter Pia. Efter dialog med
Leader Nedre Daldlven beslutades att projektet skulle drivas av dem. Vid méte med LAG-styrelsen fick
jag med mig bra kommentarer och tips som jag tagit med i det fortsatta arbetet med att forma
projektet i en passande riktning fér aktérerna i biosfdromradet. Projektet startade sedan 1 oktober.

Syftet med projektet ar framst att 6ka det lokala utbudet av mat och dryck hos biosfaromradets
restauranger och caféer. For att det ska lyckas ar det tankt att projektet ska bidra till att Iangsiktigt
skapa hallbara kontakter samt samverkan och natverkande mellan intresserade restauratérer och
producenter i biosfaromradet. Projektet ska ocksa se till att mota de lokala mat- och
dryckesaktorernas behov av 6kad kunskap och information.

Allt eftersom nya samarbeten och produkter utvecklas ar tanken att dessa ska lyftas fram pa bland
annat Nedre Daldlvens destinationsportal www.nedredalalven.se genom en ny aktivitets- och
-evenemangskalender och ny kartfunktion.
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Att frdmja lokal produktion av mat och dryck handlar mycket av nétverksarbete. Dels gdller att skapa kontakter
mellan producenter, butiker och restauranger, dels handlar det om att skapa férstdelse kring behov och utbud.
Pia har kuskat runt i Nedre Daldlven under Gret, hdr dr ndgra av de hon métt. Fran vinster; kunskapsutbyte
med beséksndringskollegor i Mellansverige. | En udda, men intressant fagel - SM i Utomhusmatlagning. En
deltdvling hélls i Gysinge ddr lokala lag och lokala ravaror méttes. | Hos Madelaines Farm i Skdrplinge erbjuder
man bdde lokalproducerade grénsaker och s kallat mikrogrént som man sjélva odlar i butiken.
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LEDUTVECKLING - NY FORSTUDIE

NeDa har beviljats projektstdd fran Naturvardsverket for en forstudie kring vandringsleder inom
biosfaromradet. Naturvardsverket har ett uppdrag att utveckla samordningen av vandringsleder i
landet. Biosfaromrade Nedre Daldlven ar visserligen inte en regional forvaltning, men daremot ett
tematiskt omrade som skulle kunna vara en resurs for Naturvardsverket gallande utvecklingsfragor
kring vandringsleder.

- Med férstudien vill vi underséka hur vi kan utveckla arbetet med vandringsleder tillsammans med
vdra nio medlemskommuner inom biosfiromrddet, siger Tobbe Oman, verksamhetsutvecklare. Vi har
flera organisationer inom biosfdromradet som dr huvudmédin fér vandringsleder, bade kommunala
och regionala samt Upplandsstiftelsen. Férstudien ska vara klar i februari 2023.

Under aret har NeDa lagt en grund for ett inofficiellt ndtverk inom ledutveckling dar Tobbe ar
sammankallade. Tre studiebesok gjordes inom ramen for forstudien till andra biosfaromraden, bland
annat Biosfaromrade Blekinge Arkipelag. Vid besoket |ag fokus pa deras satsning ARK 56 som ar ett
natverk av leder genom Blekinge skargard.

- Det blev tydligt att de ARK56-anslutna aktérerna kommit Idngt i att skapa en gemensam plattform,
sdger Tobbe. Man bade marknadsfér sig under en gemensam flagg och samverkar kring att utveckla
hdllbarheten for beséksndringen i omrddet. Det var imponerade att se att Blekinge Arkipelag natt ut
over vdrlden med sina paketeringar av naturbaserade ledaktiviteter och att man faktiskt blivit
omskrivna i brittiska National Geographic just fér dessa. Vi i Nedre Daldlven har minst lika bra

upplevelser att erbjuda!

Tobbe har gjort en del studiebesék under dret fér att hdmta hem goda exempel till kommande
ledutvecklingsprojekt. Fran vdnster. Blekingesatsningen ARK 56 visade fram ett enhetligt grepp ndr det gdller
tydliga kartor samt skyltning och mdrkning av leder. | Samarbeten kring nya lokala leder dr viktigt. Hér inviger
Avestas kommunalrdd Lars Isaksson en ny etapp pa Bruksleden, fran Stationsparken, Avesta Krylbo tdgstation,
léngs Alvpromenaden pd bdda sidor om Nedre Dalélven genom Koppardalen och Gamla Byn vidare mot Avesta
Visentpark till Trébacken. | Aven biosfdromréde Ostra Vitternbranterna fick en péhdlsning frén Tobbe.
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PROJEKT STARKT BESOKSNARING | BIOSFAREN - SUMMERING

I mars 2021 fick vi besked om projektmedel for projektet fran Tillvaxtverket med medfinansiering via
Region Uppsala. Syftet var att tillsammans med naringslivsfunktionerna hos Alvkarleby, Tierps och
Heby kommuner starka verksamheterna inom bestksnaringen med malet att de snabbare ska kunna
stalla om och anpassa sina verksamheter digitalt vid behov, samt bli mer hallbara bade ekonomiskt,
ekologiskt och socialt.

Arbetsmetoden var valdigt praktiskt inriktad och hade satt ett mal att pa kort sikt na femton
verksamheter, utvalda i samarbete med kommunernas turismansvariga, med individuellt anpassad
hjalp av en personlig coach. Baserat pa en enkel kartlaggning av behov och kunskapsnivaer skulle
coachen stotta och hjalpa till att 6ka kunskaper inom minst ett specifikt omrade av betydelse for
verksamhetens digitala omstallning och utveckling, marknadsféring samt aven hallbarhet.

Slutresultat blev att tjugoen medverkande verksamheter fick individuellt anpassad hjalp. Darmed
dvertraffades det kvantitativa méalet. Férdelning kommunvis blev; Heby elva, Tierp sju och Alvkarleby
kommun tre verksamheter.

En av tankarna med projekt “Starkt Besoksnaring i Biosfaren” var genomfdra det som en pilot for att
sedan vidareutveckla innehall for verksamheter i 6vriga delar av Nedre Daldlven. Lokal mat samt
ledutveckling har blivit tva sddana exempel.

INSATSOMRADENA - DET HAR ONSKADE MAN HJALP MED

| samband med kartldggningen av behov och kunskapsnivaer fick entreprenéren eller den
verksamhetsansvarige prioritera vilka omraden man skulle satsa pa tillsammans med den personliga
coachen.

Insatsomradena handlade om:

e Komma igang och vélja eller anvanda digitala kanaler.

e SoOkoptimering (SEO).

e Foto, film, enklare redigering, bildlagring samt hjalp med publicering.
e Hemsida, forslag pa atgarder och hjalp till befintlig sida.

e Marknadsforing, paketering och prova-pa bokningsverktyg.

e Handlingsplan for hallbarhetsarbete med biosfarmarkning.

AVEN NATVERKSTRAFFAR FOR KOMPETENSUTVECKLING

Utover den riktade insatsen med personliga coacher for ett urval verksamheter har projekt ”Starkt
Besoksnaring i Biosfaren” dven bjudit in intresserade verksamheter med besoksnéaringsintresse att
kunna medverka for att kompetensutveckla och uppdatera sig om trender, digitala mojligheter,
natsdkerhet, paketering, samarbete och prissattning samt mota kollegor for att utveckla och starka
natverk. Detta var ursprungligen planerat som fysiska natverkstraffar men fick pa grund av
pandemisrestriktioner delvis genomféras digitalt. Vid de fyra natverkstraffarna har sammantaget
sjuttiosex verksamheter funnits representerade. Pa skalan, ”Bra, Neutral, Dalig”, har nittio procent av
deltagarna skattat innehallet som "Bra”.
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KUSTVY - EN AV ENTREPRENORSVERKSAMHETERNA SOM DELTOG

Kustvy erbjuder besdkare unika boenden och en naturnira semester pa Hallndshalvon i Tierps
kommun. Jimmy och Katrin Larsson driver verksamheten sedan 2021.

- Ndr vi bestdmde oss for att satsa pd Kustvy fanns tva huvudorsaker, berdttar Katrin. Dels
livskvaliteten med att flytta tillbaka till Jimmys hemtrakter, dels att utveckla en verksamhet som vi
sdg att det fanns potential i. Métet med gdsterna ger oss verklig arbetsglddje tillbaka.

Turismnatverket kring NeDa:s projekt "Starkt besdksnaring i Biosfaren" har gett Katrin och Jimmy
bade kunskap och ett vardefullt natverk genom natverkstraffar med foreldsare som bidragit till
verksamheternas digitala utveckling. De har dven fatt foreldsa sjalva om sina erfarenheter vilket de
bada upplever ha varit roligt att dela med sig av.

- Genom projektet fick vi vdrdefull hjdlpa att trdffa Upplandsstiftelsen och ga igenom var affdrsidé
och bérja titta pa framtidsplaner, fortsdtter Katrin. Vi har ocksa fatt hjélp tips om olika projektstéd
och fin bollplankshjélp med att se pd var affdrsplan och olika verksamhetsinriktningar framéver.

Kustvys framgdngsrika logikoncept med tvé fina rumslégenheter i Kolhuset vid Angskédrs hamn har prisats av
gdster fran hela vdrlden som njutit av ldget under sommar som vinterhalvadr. Vid sidan av logi ser Kustvy pd
médjligheter for hur utbudet av aktiviteter pa egen hand eller i mindre grupper kan utvecklas i omrddet. Det kan
handla om vandring, kulturupplevelser eller kanske utflykter med bat. HelhetslGsningar gér det enklare for
gdsten att Idra mer om omrddet, upptdcka nya saker och lockas att komma tillbaka. Foto: Kustvy.
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BIOSFARMARKNING - ETT STANDIGT PAGAENDE HALLBARHETSARBETE

Arbete med miljomérkning har pagatt internationellt en tid och borjar nu uppmarksammas pa allvar
inom besodksnaringen i Sverige. Ofta ar det méarkningsprogram som kraver en hel del i form av tid
men dven pengar av deltagarna. Var "biosfarmarkning" ar en metod att komma igdng med ett
miljdarbete utifran egna behov och férutsattningar, med en mycket lag instegstroskel, som senare
kan utvecklas.

Att visa pa mojliga vagar att forbattra verksamheternas hallbarhet var en viktig del i projekt ”Starkt
BesoOksnéring i Biosfaren”. Biosfarmarkning ar ett frivilligt atagande for smaskaliga och lite storre
verksamheter inom besdksnaringen. Syftet ar att visa pa att alla verksamheter kan vara en aktiv del i
samhallets vdag mot langsiktig hallbarhet; inte bara ekonomiskt, utan dven socialt och miljomassigt.
Grundtanken &r att alla kan gora nagot for att forbattra sin hallbarhet. | sma eller stora steg.

FJORTON VILLE, SJU BLEV KLARA

Sju smaskaliga verksamheter inom beséksnaringen tog chansen i samband projekt ”Starkt
BesOksnaring i Biosfaren” att med NeDa:s hjalp se 6ver sin hallbarhet, socialt och miljomassigt, och
sedan sjalva skapa en plan 6ver atgarder man vill utféra under aret for att forbattra sin hallbarhet.

Totalt anmaélde fjorton verksamheter sitt intresse for biosfarmarkning, men pa grund av bland annat
tidsbrist eller dgarskiften valde sex att inte ga vidare inom projektets tidsramar. En verksamhet ansag
sig efter det inledande motet redan ha tillrdckligt bra hallbarhetsarbete sa att man valde att fortsatta
pa egen hand.

CHECKLISTAN GER VAGLEDNING FOR ATT SATTA EGNA HALLBARHETSMAL

Tillsammans med oss pa NeDa gick entreprendren igenom sin verksamhets olika delar med avseende
pa hallbarhet. Med en checklista blir det tydligt vad entreprendren redan gér och vad som kan
forbattras. Utifran detta valjer sedan entreprendren ett antal saker som kanns rimliga att forbattra

under aret - det blir verksamhetens hallbarhetsmal.

Foto: respektive verksamhet. Att ge gdsterna mdjlighet att sjélva kdllsortera sitt avfall kan vara ett sétt att
jobba med sin héllbarhet. Négot som bland annat Sov pé Tdg i Térnsjé samt Officersmédssen i Alvkarleby satte
som ett av sina hdllbarhetsmal fér 2022. Hos Ramsjé Gard i Morgongdva har man tillgang till rivningsvirke och
begagnat trd, ndgot man vill férséka utnyttja i sin verksamhet. Cafét pd gdrden fick ddrfér en ny veranda av
atervunnet material. | Infdllt ligger checklistan som vi gar igenom tillsammans.
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NYTTAN MED BIOSFARMARKNING ENLIGT NAGRA ENTREPRENORER

Josefin Nasstrom | Officersmissen, Alvkarleby

- Den hjdlp vi fatt fran biosfdrkontoret att ta fram vdra hdllbarhetsmal har varit véldigt betydelsefull.
Vi har fatt en bdttre éverblick genom att fa hjélp med att skriva ner vad det dr vi gér, vad vi vill arbeta
vidare med och hur vi ska kommunicera det.

- Vi hoppas att inspirera andra som funderar pa att utveckla sitt hallbarhetsarbete. Att jobba fér en
hdllbar utveckling ér inte sa svart som mdnga kan tro. Att jobba fér en héllbar utveckling gér det
ocksa sa enkelt att géra bra val. Som till exempel val av samarbetspartners. Vi ér sé glada att
samarbeta med olika lokala féretag.

Helene Lindley | Ramsjo Gard, Morgongava

- Samarbetet med Nedre Daldlven om biosférmdrkning har gjort att vi sjdlva sétter mer fokus pé att
framhdlla allt hdllbarhetsarbete vi gér som ér vardag fér oss, men som faktiskt ér en hel del. Att sdtta
hdllbarhetsmal pa prdnt bidrar till att vi kdnner stolthet 6ver att berditta om vdrt arbete fé6r ménniska,
natur och miljé. Vi har redan bérjat fundera pd och planera fér vilka madl vi sdtter upp fér nésta dr.

- Biosfdrmdrkningen dr i vara 6gon en viktig stéimpel och bevis pd vart hallbarhetsarbete och vi
kédnner oss mer "officiellt" som goda ambassadérer for Nedre Daldilvens gedigna arbete.

Hallbarhetsmal

Soarthille fibod

Hallbarhetsmal

Pangjs Gird

Sju verksamheter valde att forbdttra sin hdllbarhet genom att jobba med biosfdrmdrkningen under 2022. Tre av
dessa visar stolt fram sina hédllbarhetmal hér; fran vénster — Josefin Ndsstrom pa Officersmdssen, Jakob
Martinell frén Nora-Tdrnsjé hembygdsférening som driver Svarthdlls fdbod, samt Helene Lindley pd Ramsjé
Gdérd i Morgongéva. Ovriga dr Sov pé Tdg i Téirnsjé, Café Furiren och vandrarhem i Alvkarleby, samt pd
Hdlindshalvén — Fagelsundsfisk och Hdllstrands Fisk.

BIOSFARMARKNINGEN FORTSATTER

| och med att projekt ”Starkt Besoksnaring i Biosfaren” ar avslutat tittar vi pa vagar att fortsatta
erbjuda mojligheten till biosfarméarkning inom besdksnaringen och andra omraden. Som exempel
planerar vi att inkludera biosfarmarkning i ett kommande projekt for mat- och dryckesaktorer i hela
biosfaromradet. Mer om biosfarmarkning finns att lasa pa www.nedredalaven.se.
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OPPET LANDSKAP

Under &ret har vi inte bedrivit ndgra projekt inom fokusomradet Oppna landskap. | handlingsplanen
som vi har tagit fram i r for 2023-2025 har vi ersatt fokusomrade Oppet landskap med fokusomrade
Multifunktionella landskap.

MULTIFUNKTIONELLA LANDSKAP

Nedre Daldlvens landskap ar varierat. Har finns mycket skog, jordbruksmark, sjéar och vattendrag,
men ocksa vatmarker, bebyggelse och kust. | dessa landskap ska manga behov tillgodoses. Har
producerar vi manniskor material, mat och energi samtidigt som vi bor, vandrar och jagar.
Landskapen ar ocksa hem fér manga andra organismer, varav vissa ar akut hotade.

Fokusomrade Multifunktionella landskap handlar om att hitta I6sningar dar olika behov och intressen
kan samsas. Det kan handla om att inspirera till olika satt att bruka marken, att vid behov skapa
dialog mellan aktorer med olika intressen eller att testa nya metoder och naturbaserade I6sningar.
Du kan ldsa mer om vad Multifunktionella landskap innefattar i handlingsplanen som finns pa
www.nedredalalven.se.
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HALLBART FISKE/FISKEVARD

Fisken och fisket i Nedre Daldlven har sedan starten av Nedre Daldlvens Intresseférening 1986 varit
ett av omradets tydligaste dragare for att attrahera bestkare, researrangorer och utveckla
verksamheter. Men ocksa haft en stor betydelse for livskvaliteten for de som bor och verkar i hela
Nedre Dalalven.

Fiske som fritidssysselsattning ar en av Sveriges allra mest populara fritidssysselsattningar. Enligt
Havs- och vattenmyndigheten dgnade sig hela 1,5 miljoner svenskar, i aldern 16-80 ar, at fritidsfiske i
svenska vatten under 2021. Varav 0,5 miljoner var kvinnor och fisket lockar manga ungdomar. Till
dessa kommer utlandska fisketurister som upptdckt Sveriges fantastiska fiskemdjligheter och natur.
En sak manga av oss kan kdnna extra stolthet 6ver ar hur valkdant Nedre Dalélven &r bland europeiska
fiskeresearrangorer och fiskeintresserade. Skalet till det ar kort och gott det fina fisket pa gadda, gos
och abborre. Att dlven erbjuder ndrmare 30-talet olika fiskarter gor ocksa att den ar mycket lockande
for "specimenfiskarna” som ar ute efter att fiska pa sa manga arter som mojligt.

PROJEKT SAMVERKAN MELLAN FISKETS INTRESSENTER | NEDRE DALALVEN TAS VIDARE

Styrelsen i Nedre Dalalvens Intresseforening prioriterar satsningen pa fisket i omradet. Dar arbetet
med fiskevard genom det tidigare leaderprojektet “Samverkan mellan fiskets intressenter i Nedre
Dalalven” fortsatter. | omradet fran Bysjon och till mynningen pagar arbete med att ta fram en
gemensam forvaltningsplan som en viktig del i férberedelserna infor fria vandringsvagar forbi
kraftverken for havsvandrande arter.

Néatverksarbetet med fiskerattsdgare och lansstyrelserna som pagatt under nagra ar har paverkats av
pandemins restriktioner. Till det kom pausningen av NAP, omproévningen av moderna miljovillkor for
vattenkraften, som den nya regeringen beslutade om.

Med héansyn till detta har arbetstid fatt laggas pa omvarldsarbete men natverksarbetet fortsatter.
Och den forenklade fiskeférvaltningsplanen som har utvecklats ar tankt att fungera som inspiration
och arbetsunderlag for att hjdlpa andra intresserade fiskerattsagare i Nedre Daldlven att jobba for en
langsiktigt hallbar utveckling och dven kunna biosfarmarka sin fiskeresurs.

BERORDA KOMMUNER
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NATVERKET FOR FISKETS INTRESSENTER | NEDRE DELEN AV DALALVEN
STRACKAN NEDSTROMS BYSION TILL MYNNINGEN | HAVET

En historisk majlighet for fisket

NATVERKET FOR FISKETS INTRESSENTER | NEDRE DELEN AV DALALVEN

STRACKAN NEDSTROMS BYSION TILL MYNNINGEN | HAVET

Utdrag ur det underlag som NeDa i samarbete med respektive fiskevardsomrddesférening och ldnsstyrelserna
tagit fram i projektet “Samverkan mellan fiskets intressenter i Nedre Dalédlven ” for att Idttare fa 6verblick och
skapa samsyn hos medlemmarna infér beslut om férenklad fiskeférvaltningsplan.
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ANORDNAT INFORMATIONSDAG ”FISKEFORBATTRANDE ATGARDER”

P& uppdrag av Naringslivskontoret vid Alvkarleby kommun genomférde vi den 11 mars en
informationsdag for kommunens tjansteman och politiker pa temat “Fiskeforbattrande atgarder”.
Medverkade gjorde bland annat SLU-forskaren Johan Dannewitz, Thomas Johansson fran
Ostersjolaxilvar i samverkan tillsammans med lansfiskekonsulenterna Daniel Brelin, Uppsala Idn och
Kalle Gullberg, Gavleborgs lan.

- Fisket dr en viktig del av Alvkarlebys identitet och ménga néringsidkare dr beroende av fisketurism,
sdger Joakim Lundberg, ndringslivs- och utvecklingschef i Alvkarleby kommun. Det dr av stérsta vikt
att det férsdmrade bestdndet av fisk vinds och att Nedre Daldlvens fiskebestdnd ékar igen.
Alvkarleby kommun tillsammans med aktérer pé omrddet méste hitta nya I6sningar pé problemen.
Att bevaka och paverka myndigheter och aktérer som jobbar med fragorna dr viktigt.

- Som en del i vért arbete gdllande fiskeférbéttrande Gtgdrder i Alvkarleby kommun anordnade vi
tillsammans med NeDa en informationstrdff for tiéinstepersoner, politiker och bjéd dven in aktérer pa
omrddet samt privatpersoner, fortsdtter Joakim Lundberg. Pa trdffen fick vi med NeDa:s inbjudna
experter, en mycket fin presentation av dagsldget bade lokalt, regionalt och nationellt.

LL!‘T'.EDI E\I_‘ﬂ‘"l ,jmh?c;rv
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Joakim Lundberg, ndringslivs- och utvecklingschef i Alvkarleby kommun: ”Vi ser frégor rérande till exempel
skarv, sdl och fangstmdngder fér det storskaliga trdlfisket samt hur vi kommer till rdtta med vattenkraftverkens

pdverkan pd fiskbestandet som ndgra av de frdgor som vi behéver bevaka och paverka at réitt hall.”

DELAKTIGA | REMISSVAR TILL “KRAFTIGT MODIFIERADE VATTEN”

NeDa har medverkat till remissynpunkter till Havs- och vattenmyndighetens utskick rorande “Kraftigt
modifierade vatten”. Det ar en del i arbetet med Nationella planen for moderna miljovillkor (NAP) for
vattenkraftverk och dammanlaggningar dar omprévningen fér den nedre delen av Daldlven, som
skulle inletts februari 2024, genom har pausningen skjutits fram ett ar.
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MEDVERKAR | EKOSYSTEMBASERAD HAVSFORVALTNING

NeDa har under aret medverkat i arbetet "Ekosystembaserad havsforvaltning i S6dra Bottenhavet”.
Projektet ar ett pilotprojekt som dven innefattar de tre kustomradena Stockholms skargard,
8+Fjordar i Bohuslan och S6dra Bottenhavet. Arbetet har initierats av Havs och Vattenmyndigheten
som har identifierat ett behov av att olika intressen mots och tillsammans ges maojlighet att utveckla,
paverka och ta del av synpunkter som rér utvecklingsfragor inom olika @mnesomraden i
kustomradet.

- Arbetsgrupper fér detta har bildats med deltagare frén manga olika intressen som kommuner,
ldnsstyrelser, fiskendring, turistndringen, havsplaneringen och miljéintressen, séiger Henrik Thomke,
projektledare fér fokusomrdde Hdllbart fiske/fiskevdrd. Direkt betydelse fér biosfdromrdde Nedre
Daldlvens olika verksamheter finns inom teman som fiske, kustutveckling, hallbar energi, naturskydd,
turism och storskaligt fiske.

- Vi har valt att fokusera vdr tid pa arbetsgrupper med inriktning fér havsvandrande fisk, sdger
Henrik. Bland annat har vi varit drivande i arbetsgruppen ”Sdl & Skarv” som bjéd in till ett
heldagsseminarie i slutet av november med svenska och internationella féredragshdllare. Syftet var
att belysa forutsdttningar fér framférallt havséring och lax att klara ut- och dtervandringen till och
fran havet, och férklaringar till det, under senare dr, alltmer 6kande predatortrycket.

HELDAGSSEMINARIE SAL OCH SKARV, 28 NOVEMBER | GAVLE

Den 28 november genomférdes en temadag om sal och skarv i samarbete med Havs- och
vattenmyndighetens pilotprojekt S6dra Bottenhavet. NeDa initierade konceptet och stod for stora
delar av programplaneringen tillsammans med projektledningen for pilotprojektet. Syftet var att ge
en bred kunskapsplattform, kring forutsattningar for sal och skarv och hur ekosystemet i havet
paverkas, till de som bor och verkar langs kusten, politiker pa kommunal- och regional niva,
beslutsfattare pa myndighetsniva och organisationer. NeDa:s utgangspunkt i detta var hur
overlevnadsforutsattningarna for den havsoring och lax som i dag har Daldlven som sin hemvist kan
starkas och utvecklas infér en framtid med 6kad naturlig produktion.
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Temadagen ”Sdl och skarv”, med nationella och internationella féredragshdllare, som 6ppnades av
landshévding Per Bill, lockade hela 80-talet deltagare. Under dagen startades arbetsgrupper som fram till mars
2023 far arbeta fram lokalt férankrade férslag och atgdrder till férvaltningsplanerna for skarv respektive sél
som de bdda Ldnsstyrelserna respektive Naturvardsverket arbetar med. Finansieringen I6stes via Leader
Gdstrikebygdens projekt “Trans National Cooporation Seal and cormorant”. Verksamhetsledare Theres
Sundberg fungerade pa ett fortjdnstfullt sdtt som moderator under dagen.
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INITIERAT DIALOG RUNT GYSINGEFORSARNA

Genom att ta initiativ till dialog mellan berdrda parter i Gysingeforsarna har vi medverkat till att
arbete med manuell restaurering av lekbottnar paboérjades under ledning av Lansstyrelsen i

Gavleborg. Lds mer om prova-pa-dagarna den 10 och 25 september under BUS-projektet.

ARBETAT DIALOGSKAPANDE | TYTTBOFORS-OMRADET

Vi har arbetat med dialogskapande aktiviteter rorande Tyttbofors-omradet for att dels driva pa
igangsattandet av de aterstéllningsarbeten som det tagits fram ett projekteringsunderlag for, dels
dialog for att komma framat i I6sningar med regler och fisketillsyn i omradet.

Foto: Matilda Fors, Avesta Tidning. Projektledare Henrik Thomke med det underlag som NeDa i samarbete med
respektive fiskevardsomrddesférening och ldnsstyrelserna tagit fram i projektet for att ldttare fa 6verblick och
skapa samsyn hos medlemmarna infér beslut om férenklad fiskeférvaltningsplan. Hér vid Tyttboforsarna.

SAMLAT FISKERATTSAGARE | KAGBO

NeDa har samlat fiskerattsdgare i Kdgbo med tillhérande omrade rérande olika former for en
eventuell organisering. Lansstyrelsen i Uppsala, Tierps kommun samt dven representant for Fortum
har medverkat och Upplandsstiftelsen har informerats.
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BIOLOGISK MYGGKONTROLL

ORGANISATION

Biologisk Myggkontroll inom NEDAB organiserar och utfor bekdmpning av stickmyggan Aedes
sticticus och andra 6versvamningsmyggor inom sju kommuner i biosfaromradet. Malet med
bekdampningen ar att reducera mangden 6versvamningsmyggor till acceptabla nivaer sa att
manniskorna ska kunna bo, leva, verka och bestka biosfaromradet. Biologisk Myggkontroll har
kontor och entomologiskt laboratorium i Uppsala och har utférs entomologisk identifiering,
avrapporteringar, ansdkningar om nddvandiga tillstand och dispenser, planerings- och
utvecklingsarbete, utbildning av nya medarbetare, samt mycket annat som behovs for verksamheten.

Personalstyrkan har under 2022 bestatt av verksamhetsledare, bekdampningsledare med GlS-ansvar,
en bekampningssamordnare, en bekdmpningsbiolog, tva entomologer med olika specialkompetens
samt en forskningsansvarig. Sommartid anstalls extra faltarbetare for delar av det entomologiska
insamlingsarbetet. Under bekdmpningsinsatser tillkommer extrainkallad personal av lokalboende for
att bista med nédvandiga matningar av mangden stickmygglarver saval som inmatningar av
vattenkanter med GPS. Dessa inmatningar gors under stor tidspress och ar helt nodvandiga for att
genomfora var precisionsbekdmpning i kortvarigt svammade omraden. Hosten 2022 utdkades
personalstyrkan med ytterligare en entomolog och en GIS-ingenjor. Dessutom slutade var entomolog
med inriktning stickmyggor sa det blev totalt tre nyanstallda som boérjade i november.

- Totalt dr vi nu nio personer inom Biologisk Myggkontroll och dédrmed dr vi ett steg ndrmare att fa
resiliens och en hdllbar arbetssituation i gruppen, sdger verksamhetsledare Jan O. Lundstrém. Ett tag
framéver blir det mycket internutbildning med bdda praktiska delar och till exempel
litteraturdiskussioner, det dr mycket att Iéra och ta in. Alla léngtar ocksa ut i fdlt och framdt vdren
2023 kommer det bli mdnga féltbesék sa de Idr kdnna vdra bekdmpningsomrdden i det vackra
landskapet i Nedre Daldlven.

STICKMYGGSBEKAMPNING

Anda sedan 2002, har Biologisk Myggkontroll ansékt om och erhéllit nédvindiga bekdmpnings-
tillstand och dispenser for ett ar at gangen. Men fran och med 2020 géller besluten for tre ar. Den
forsta trearsperioden avslutades 2022 och redan pa varen borjade vi forbereda fér ndsta ansékan om
tillstand och dispens for aren 2023 - 2025. Ansokan skickades till Naturvardsverket i slutet av juni och
omfattade totalt 14 103 hektar, varav 7 133 inom Natura 2000-omraden.

- Ans6kan fér 2023-2025 inkluderar en utékning av vdara sé6kta ramomraden med 1560 hektar framst
inom Férnebofjdrden, sdger Jan O. Lundstrém, verksamhetsledare. Under en féljd av dr och senast
2021 har till exempel Osta, Ingbo, Sérbo, Norr Ekedal, Skekarsbo, Hdéllnédset samt Bérrek och Ista
enligt befolkningens klagomdl och uppmdtta mdngder av stickmyggor drabbats av Gterkommande
mycket stora till olidliga stickmyggproblem. Enligt vdara undersékningar emanerar dessa
stickmyggproblem huvudsakligen fran tempordrt svimmade omraden inom den sédra och vdstra
delen av Fdrnebofjdrdens nationalpark. Den bekdmpning som genomforts enligt tidigare tillstdnd har
inte i tillréicklig grad tdckt ytorna inom 5 km radie fran bebyggda omréden.
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Slutsatsen ar att det ansdkta omradet inom Farnebofjardens nationalpark behover utvidgas for
bekdmpning av 6versvamningsmyggornas larver for att fa ner stickmyggspopulationen till en
acceptabel niva.

MONITORERING AV STICKMYGGLARVER OCH OVERSVAMNINGSLAGET

Under 2022 har tva team om vardera tva bekdmpningsexperter turats om att félja den aktuella
situationen vad galler 6versvamningar och férekomsten av stickmygglarver i produktionsomraden for
Aedes sticticus fran forsta maj till sista augusti. Arbetet utfors i cirka 11 500 hektar svartillgdngliga
oversvamningsomraden spridda inom sju kommuner i Nedre Daldlven. April till augusti intraffade
inga oversvamningar kopplade till Daldlven.

- Men i bérjan av juni ledde kraftigt regn till 6versvimningar i omrdden som paverkas av lokala regn,
berdttar Martina Schdfer, bekdimpningsledare. | tvd omraden i Heby kommun, Uppsala ldn,
upptdcktes éversvimningar med tillrdckligt médnga larver av éversvimningsmyggan Aedes sticticus
fér att motivera en bekdmpningsinsats. Den 11 juni spred helikoptern bekéimpningsmedlet Vectobac
G éver totalt 106,4 hektar och kontrollerna den 12 juni visade pd bra resultat.

Biologisk Myggkontroll fortsatte folja vaderlaget, 6versvamningar och stickmygglarver fram till sista
augusti. Till hjalp hade man flédesdata fran Fortum samt vattennivamatningar fran egna peglar pa
nagra stallen som till exempel Hallsjon vid Huddunge i Heby kommun. Dessa peglar loggar

vattennivan och kan avldsas via en uppkoppling. Andringar i vattennivan ger information for riktade
faltbesok, sa att bade miljo och ekonomi spars genom att faltbilarna inte kérs i onédan.

Biologisk Myggkontroll anvéinder elektroniska peglar fér mdtning av dndringar i vattennivdn i ndgra
6versvdémningsomrdden. Metoden anvéinds frdmst i omrdden som inte ér kopplade till Dalélven och pdverkas av
lokalt regn som till exempel Hallsjén vid Huddunge, Heby kommun. Frdn vdnster en nyligen utplacerad pegel, en
pegel under en éversvimning och sé helikoptern éver Hallsjén under bekémpningsinsatsen i juni 2022.
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EGENKONTROLL ETT VIKTIGT, MEN OMFATTANDE ARBETE

Under 2022 har Biologisk Myggkontroll varje vecka fran maj till september témt 120 klackfallor
utplacerade i tolv vatmarksomraden vid Farnebofjarden. Insamlingen ger totalt 228 ampuller med
insekter som skall identifieras och resultaten skall avrapporteras till Naturvardsverket mars
efterfoljande ar. For en skicklig entomolog med specialkompetens tar det i genomsnitt en dag att
identifiera alla insekter i en ampull. Dessa 228 ampuller kraver alltsa 46 hela femdagars arbetsveckor
av identifieringsarbete for att klara av att identifiera sommarens fangst. Arbetet med identifiering av
insekterna fran 2022 pagar men ar annu inte avslutat.

- Vi har fran 1 november utékat personalstyrkan fér identifiering av insekter fran egenkontrollen med
ytterligare en entomolog men det kréver ocksa sin tid med inldrning och utbildning, berdttar Jan. Vid
darsskiftet var det omfattande identifieringsarbetet av insektsmaterialet fran 2022 langt ifran
avslutat. Eftersom 2022 var ett torrt dr sa dr dessutom médngden insamlade insekter vildigt h6g, som
det brukar vara under torra dr.
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Varje vdr dr det utsdttning av kldckfdllorna som anvdnds fér egenkontroll och efter veckovis témning av alla
féllor under maj till september sG mdsta féllorna tas in 6ver vintern. Det handlar om totalt 120 kldckféllor
férdelade pG 12 studieomrdden. Da dr det bra att vara mdnga som hjdlps dat!

INVENTERING AV BLODSOKANDE STICKMYGGOR

Fangsterna utfordes en natt varannan vecka fran maj till september och resultaten publicerades pa
Biologisk Myggkontrolls hemsida (www.mygg.se) under fredag eftermiddag varje udda vecka. Under
vintersdasongen arbetar en entomolog med identifiering av dessa stickmyggor och resultaten anvands
sedan i vart utvecklings- och uppféljningsarbete.

- Om det under sommaren kommer klagomal om stickmyggproblem i ndgot omrdde kan vi snabbt
identifiera ett representativt prov fran ndrliggande fdlla och dédrmed direkt fa fram vilken
stickmyggart som orsakat problemet, berdttar Jan. Informationen visar om det dr
oversvdmningsmyggor, som kan bekdmpas, eller andra arter av stickmyggor, som vi inte har tillstdnd
att bekdmpa, som orsakar det aktuella problemet.

- Vara resultat och slutsatser kommuniceras direkt med befolkningen, sdger Jan, vilket dr en av
mdnga orsaker att det finns ett stort fértroende och en genuint god relation mellan Biologisk
Myggkontroll och befolkningen i berérda omrdden.
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BIOLOGISK MYGGKONTROLL UTE | VARLDEN

| oktober var Biologisk Myggkontroll pa det europeiska motet av Society for Vector Ecology (SOVE) i
Sofia, Bulgarien, dar vi bland annat fick lara oss om stickmyggornas hemliga liv med nektarsugande
och pollinering. | slutet av november deltog en stor delegation fran oss pa en workshop i Mendrisio i
Schweiz med titeln "Best practices”, organiserad av European Mosquito Control Association (EMCA).
Det var givande dagar med forelasningar och gruppdiskussioner samt posterpresentationer. Biologisk

Myggkontroll presenterade fyra poster som fick manga intresserade lasare.

Deltagarna i the 22nd European Society for Vector Ecology Conference dr skickliga och uppmérksamma
entomologer. Hdr hittar de en trolig larvmiljé fér Asian Tigermosquito, Aedes albopictus, i en brunn vid en
turistattraktion. Bilden till héger visar en hona av Aedes albopictus som fangades nér den flog upp fran
brunnen.

it

Christian, Sandra, Matilda, Jenny, Martina och Jan fran Biologisk Myggkontroll deltog pG European Mosquito
Control Workshop i Mendrisio, Schweiz. Hdr stdr gdnget mellan tva av fyra posters som visar hur Biologisk

Myggkontroll jobbar med stickmyggbekdmpning och egenkontroll i Nedre Dalélven. Bilden till héger visar
kollegor som dr nyfikna pd Biologisk Myggkontrolls resultat och metoder.
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EFTERLANGTAD STUDIERESA TILLBAKA TILL UPPRINNELSEN

| september lyckades vi dntligen komma ivag pa en sedan lange planerad resa langs Dalédlvarna. Vi
besokte kraftstationen i Langhag varifran vi far flodesdata som ar relevanta for 6versvamnings-
situationen i Nedre Dalilven. En speciell och magisk plats i héstsolen var Alvmétet dar Vaster- och
Osterdalilven méts. Vi fortsatte sedan langs Osterdaldlven fram till Siljan och nasta dag vidare till
maktiga Trangslet. Sedan tog vi oss till Vasterdaldlven och féljde denna tillbaka till Alvmétet.

Jan, Sandra, Jenny, Christian och mygghunden Colt vid Alvmotet, dér Osterdaldlven och Visterdaldlven méts
och bildar Daldlven. Bilden till héger visar en av forsarna Iéngs den relativt oreglerade Visterdaldlven.
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MARKNADSFORING OCH AKTIVITETER

WWW.NEDREDALALVEN.SE - PORTALEN FORTSATTER ATT VAXA

Den snabba digital utvecklingen och nédvandigheten att synas och vara konkurrenskraftig pa webben
ar alltjamt viktigt for utvecklingen av NeDa och dess varumarke.

- Under hésten slutredovisades projektet Destination Nedre Daldlven som har arbetat med att ta fram
och utveckla portalen, berdittar Johan Hedin, ansvarig fér utvecklingen av portalen. Den fortl6pande
driften och utvecklingen av den har tagits 6ver av NeDa. Webbplatsen innehdller allt fran generell
information om biosfdromrddet till presentation av enskilda kommuner, utflyktsmdl och saker att
gora i biosfdromradet.

Innehallet pa webbplatsen fortsatte att 6ka under 2022 och uppgick vid arsskiftet till knappt 700
sidor. Antalet besdkare till portalen forvantades att 6ka under 2022 men 6kningen blev annu storre
an den férvantade och landade pa hela 80 procent. Detta aterspeglas ocksa i de olika sokmotorerna
dar manga begrepp kopplat till Nedre Daldlven hamnar hogt upp i sokresultaten.

Diosfaromrade
AVLANDSKAPET
HEMWI\KHVIIETER BOENDE  BIOSFAROMRADET ~ ORGANISATION Q —

NEDRE ” DALASER

| UTFLYKTSMAL KOMMUNERNA

Lokalproducerat Ster
Restaurang och café Hedemora
Utstallningar Avesta A
FARNEBOFJARDENS
Arrangemang Sala NATIDNALPARK

Platser Heby

Sandviken

Gévle

Alvkarleby

SALA SILVERGRUVA

UTFLYKTSMAL
Det intressanta och maktiga métet mellan nord och syd i svensk natur kanske upplevs som allra bast i Farnebofjardens
nationalpark. | Svartadalen, finns nagra av Europas rikaste naturmiljéer och dér ligger dven naturreservatet

dar den virsta i modern tid hérjade 2014, men som nu &r mdjligt att besoka. Algar och
visenter kan upplevas p4 ndra hall i tva av omradets parker. Omradets rika kulturhistoria kan upplevas vid nagot av de
manga vélbevarade bruken, vid Sala silvergruva och inte minst vid Verket i Avesta, dar gamla och dvergivna lokaler for
jérnhantering har blivit ett inlevelsemuseum, som pa ett modernt och lekfullt vis visar malmens vég till stal och jarn.

Portalen fér omvdrlden in till hela Nedre Dalélven. Hdr dr beséksmdl, bes6ksndringsféretag och aktiviteter
samlade. Hyra kanot? Ata lokalproducerat? Boka en stuga? Hitta en stéllplats? Hinga med en guide? Utbudet
dr stort med hég kvalitet. Var ambition dr att fortsdtta utveckla portalen. Hér ndst ténker vi komplettera med
en kartfunktion ddr leder fér vandring, cykling, ridning, paddling med mera finns utsatta. En kalender fér
aktiviteter dr ocksé pa gdng.
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AKTIVITETER | BIOSFARNATVERKET

Med utndamningen till biosfaromrade foljer medlemskap i det globala natverket for biosfaromraden
WNBR, det europeiska natverket EuroMAB, det nordliga natverket NordMAB och det Svenska
Biosfarprogrammet. EuroMAB traffas vart annat ar, medan NordMAB och Svenska
Biosfarprogrammet har sammankomster varje ar.

EuroMAB hélls i biosfiéromrdde Knockberge, Osterrike, den 12-16 september. Konferensen hade ett
intensivt program med flera parallella workshopar varje dag. Exempel fran manga biosfaromraden i
Europa och Nordamerika lyftes in i konferensens tema "Tying cultures - crossborder cooperation
between societies and generations". Det svenska initiativet Biosphere for Baltic presenterades i
samband med en workshop som handlade om internationell samverkan. Ingen fran biosfarkontoret
deltog i ar. NordMAB hdlls under 2023.

Konferens, ”Métesplats Biosféir”, Umed och Kristianstad, 10-12 oktober 2022 var en moétesplats for
forskare, beslutsfattare, forskningsfinansiarer och andra samhallsaktorer for att gemensamt
upptacka mojligheten med biosfaromraden som arenor for forskning och innovation relaterad till de
globala hallbarhetsmalen. Biosfarkontorets Elias Regelin deltog, |4s mer under forskning.

Biosfdrrdadet bestdende av samtliga Sveriges biosfarkoordinatorer har haft atta digitala méten under
aret, samt en fysisk traff, Oradet. Vid dessa har bland annat erfarenheter utbyts och gemensamma
projekt diskuteras.

Konferensen for svenska biosfdrkommuner har flyttats fram till den 5 september 2023.

Representanter for biosfarkontoret har dven deltagit pa; slutkonferens Miljéforskning fér hdallbar
vattenkraft den 7-8 juni i Alvkarleby, den férsta méangbruksdagen i regi av féreningen Skogens
Mdngbruk som holls 18 augusti pa Sjoviks folkhdgskola i Folkdrna, Avesta kommun samt seminariet

100 dr sedan béiverns dterkomst den 28 september hos SLU pa Ultuna Campus, Uppsala.

Ett bdvergnagt trdd vid Sevedskvarn i Farnebofjdrdens nationalpark. | Seminariet - 100 dr sedan bdverns
dterkomst. Tobbe och Elias fran biosférkontoret ér pd plats tillsammans med John och Gabriella fran Edens
Garden vid Hdllsjon, Sala kommun, ett ekoturismféretag som erbjuder bland annat bdversafari. Bdvern Gr
uppskattad bland naturintresserade och viktigt fér ekosystemet samtidigt som den kan stdlla till det
fér markédgare och vandrande fisk. Med andra ord en intressekonflikt som skulle kunna vara aktuell att
arbeta med i biosfdromradets nybildade fokusomrdde Multifunktionella landskap.
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SVENSKA BIOSFARPROGRAMMET, ORAD, 31 AUGUSTI - 1 SEPTEMBER

Varje ar halls ett 6rad for biosfaromradenas koordinatérer och den nationella programkommittén.
Orédet ar ett tillfille for erfarenhetsutbyte och for att utveckla Svenska Biosfarprogrammets
verksamhet. Vard fér drets Orad var Biosfaromrade Vattenriket i Kristianstad.

Sa hdr rapporterade biosfédirkoordinator Elias Regelin pa sociala media frdn drets érad; Sitter pd
taget tillbaka fran Biosfdromrdde Vattenriket i Kristianstad. Ddr jag, under ndgra intensiva dagar,
tillsammans med koordinatorerna fran Sveriges andra biosfdromrdden fatt Iéra mig hur Vattenriket
arbetar med att férmedla kunskap om och kérlek till naturen. Vi har fatt Idra oss om dteretablering
av mal i Helge G, om hur sandmarker kan dterstdllas i tdtbebyggda omrdden och hur viktiga dessa dr
som livsmiljé bland annat for hotade érter och insekter samt hur man kan skapa utomhusklassrum fér
barn och ungdomar dér dessa kan upptécka livet under Ostersjéns yta. Tack Vattenriket f6r ménga

goda exempel!

Foto: Carina Wettemark, Biosfdromrdde Kristianstads Vattenrike

BIOSPHERE FOR BALTIC, NATVERKSTRAFF, 24 - 26 OKTOBER

Biosphere for Baltic &r ett internationellt samarbete med syfte att fraimja Ostersjons miljé och kultur.
Biosfaromradena i Ostersjdregionen har gatt samman for att skapa samverkan och méjliggéra
utbyten av kunskap och erfarenheter, men dven for gemensamma projekt och mal. Biosfaromrade
Nedre Daldlven ar en del av samarbetet som startade 2017.

| oktober traffades de deltagande biosfaromradena i biosfaromrade Sydost Riigen pa den tyska
nordkusten. Traffen, som finansierades med medel fran Svenska Institutet, blev startskottet for att
arbeta fram en ansokan till Interreg, EU:s program for territoriellt samarbete.

| skrivande stund ar Biosphere for Baltic i fard med att Iamna in ett forsta utkast till Interreg. Ansdkan
handlar om att uppmarksamma naturbaserade I6sningar som gynnar bade manniskor och natur. Om
ansokan blir beviljad kommer de deltagande biosfaromradena att under en trearsperiod testa att
bygga vatmarker, stenrev och att restaurera vattendrag tillsammans med lokala aktérer och
studenter fran narliggande gymnasieskolor, hogskolor och universitet. Malet ar att lara sig mer om
dessa naturbaserade I6sningar och sprida kunskap om dem.
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PROJEKT BUS (BEVARA UTVECKLA STODJA) | BIOSFAREN

BUS i biosfédren ar ett leaderprojekt som drivs av NeDa. Syftet med projektet ar att 6ka kinnedomen
om olika insatser for hallbar utveckling som pagar eller har gjorts, inom vart biosfaromrade eller pa
annat hall. Projektet ska framja natverkskontakter, samarbeten och engagemang mellan personer
och organisationer for hallbar utveckling. Malet med projektet ar att genomfora egna traffar for
kompetenshdjning och natverksbyggande samt delta i andras aktiviteter. NeDa ska arrangera eller
delta i studiebestk i omradet som dokumenteras och kommuniceras digitalt.

Elias Regelin, biosfarkoordinator har under 2022 tagit 6ver projektledarskapet for BUS. Under aret
har framst tre aktiviteter pagatt i projektet. De digitala foreldsningarna kring miljo, natur och
biologisk mangfald i samarbete med Farnebofjardens nationalpark och Studieframjandet har fortsatt
dven i ar. Tva prova-pa-arbetsdagar kring restaurering av vattendrag har gatt av stapeln i Gysinge
under hosten. Sa har BUS-projektet 2017-2022 sammanfattats i en dverskadlig broschyr.

Mer om projektet finns att ldsa pa var hemsida. BUS planeras att avslutas under 2023.

DIGITAL FORELASNINGSSERIE OM NATUR, NATURVARD OCH BIOLOGISK MANGFALD

Under 2022 fortsatte vi satsningen pa digitala férelasningar om natur, naturvard och biologisk
mangfald i samarbete med Farnebofjardens nationalpark och Studiefrimjandet. Totalt deltog 485
personer i arets fem foreldsningar.

FORELASNINGSPROGRAMMET UNDER 2022

26 JANUARI — OM DE STORA UTMANINGARNA ATT RESTAURERA TYTTBOFORSARNA | Tyttbo-
forsarna i Dalarnas lan har anvants flitigt for flottning, och de omfattande flottledsrensningarna
innebar forsamrade forutsattningar for flertalet fiskarter. Lansfiskekonsulent Hakan Danielsson
berattade om arbetet som inletts med att aterstélla Tyttboforsarna till ett mer naturligt tillstand
inletts.

14 JUNI — FORELASNING ATT SKAFFA HONS | Jirka Barnlund Fors delade med sig om hénshus,
skotsel, foder, val av ras, skaffa kycklingar och mycket mer. Fler &n man tror kan faktiskt ha en flock
héns hemma, dven i en villatradgard. En liten flock hons ger dgg, och kott for den som vill.

28 APRIL — RIKARE TRADGi\RD, OKA DIN BIOLOGISKA MANGFALD | DIN TRADGARD | Ulrika Flodin
Furas tipsade om vad man kan gora for insatser som paverkar den biologiska mangfalden i den egna
tradgarden och hur man skéter sin tradgard med hansyn till bade naturen och miljon.

5 OKTOBER — MJOLKSYRNING AV GRONSAKER | Sandra Lévenborg riktade sig till den som vill lira
sig hantverksmassiga metoder for att tillvarata gronsaker. Fokus under féreldsningen lag pa
mjolksyrning av gronsaker.

30 NOVEMBER — MATA FAGLAR | Niklas Aronsson har skrivit den omtyckta boken "Fagelmatning —
allt du behover veta" som kom ut 2021. Féredraget gav svar pa vanliga fragor kring fagelmatning, och
tog dven dod pa manga av de fordomar som finns i amnet.
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RESTAURERING AV VATTENDRAG - ARBETSDAGAR 10 OCH 25 SEPTEMBER

Den som passerade Gysingebroarna dessa dagar sag kanske ett gang i vadarbyxor ute i forsen. Istallet
for fiskespdn hade de spett, krattor, spadar och hinkar i handerna. Pa plats var Elias Regelin fran oss
pa biosfarkontoret tillsammans med fiskevardsomradesforeningen, experter fran lansstyrelsen och
ett gdng intresserade fran olika delar av biosfaromradet. Tillsammans restaurerade de lekbottnar for
oring och harr men adven fér den lax som vi hoppas fa tillbaka i dlven inom en inte allt fér avlagsen
framtid.

- Vi startade med ett teoripass ddr vi fick ldra oss om fiskarnas behov av vandringsvégar, lek- och
uppvéxtomraden, berdttar Elias Regelin. Gysingeforsarna har de senaste dren restaurerats med
maskiner. | I6rdags fortsatte vi detta viktiga arbete men da fér hand.

- Fokus for dagen lag pa att restaurera lekbottnarna, sdger Elias. Vi luckrade upp och fyllde pg med
mer lekgrus ddr fisken kan gémma sin rom. Vi flyttade dven stenar fér att fa till rdtt fléden och sa att
lekgruset inte spolas bort. Det var en kul, ldrorik och inte minst vdldigt trevlig dag i forsen.

Aktiviteten ar en del av en storre satsning dar vi hoppas kunna samla fler engagerade inom vart
biosfaromrade. Forutom praktiska moment som detta planerar vi att arrangera traffar kring juridik,
ekonomi, vandringshinder, uppfoljning, med mera. Vi hoppas kunna bygga upp ett natverk av
engagerade frivilliga, myndighetsrepresentanter, markdgare med flera. Restaureringen arrangeras av
Gysingeforsarnas FVOF och Biosfaromrade Nedre Daldlven med stod av Leader Gastrikebygden lokalt

ledd utveckling och Leader Nedre Dalédlven.

FLER GUIDADE STROVTAG PA HALLNASHALVON

Under 2021 deltog vi genom BUS-projektet tillsammans med Linda Wickstrom och Asa Norling fran
Hallnas sockenrad och lokala aktérer i forverkligandet av en serie guidade strovtag pa Hallnashalvon.
| ar fortsatte tva av aktorerna att erbjuda strovtagen pa egen hand. Den som ville kunde delta i
strovtag bland blomster pa Bondskaret samt folja med pa battur och guidning i naturreservatet
Bjorns skargard. Biosfarkontoret hjalpte dven i ar till med marknadsforing via sociala media.
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BUS-PROJEKTET 2017-2022 SAMMANFATTAT | BROSCHYR

Under hosten tog vi fram en broschyr som beskriver projektet och som visar ett axplock av det
hundratal aktiviteter som vi under projektets gang har arrangerat, deltagit i eller narvarit vid.
Broschyren finns att ladda ner pa www.nedredalalven.se. Du kan dven bestélla den fran oss.

73

Aktiviteter
Natverkande
Kommunikation

BUS i biosfaren - ett kommunikations-
projekt i Biosfiromrade Nedre Dalilven

PRISUTDELNING - 2022 ARS OSTERSJOPRIS TILL NEDA

Priset Alsbo Aggs Ostersjéfond delas ut en gdng per ar till en organisation eller férening som verkar
for att dterstilla, skydda och bevara Ostersjons miljé. For femte aret i rad fick Nedre Dalalvens
Intresseférening pris ur fonden.

- Vi fick 36 000 kronor bland annat fér vart arbete med att Gterfd den havsvandrade fisken till Nedre
Daldlven, séger Lotta Heimersson, VD pa NeDa. Det dr ett IGngsiktigt arbete ddr mdanga intressenter
och réster behéver kommai till tals, ha dialog och fG ndgon form av samsyn. Just dialogskapandet dr
viktig roll som NeDa har haft genom dren inte minst i var koordinatorroll fér Biosféromrade
Alvlandskapet Nedre Daldlven.

- En av insatserna vi gjort under dret nér det gdller vattnets vég till Ostersjon dr att initiera ett férsék
till att skapa ett ndtverk kring restaurering av vattendrag, fortsétter Lotta. | syfte att skapa bdttre
livsmiljGer fér arter som harr, éring och lax, samt andra vattenorganismer. Jag dr véldigt tacksam att
Alsbo Agg valt att uppmdérksamma Ostersjén och vér allas péverkan pé den.

Alsbo Agg Ap skdnker frg

den egng Hstapin n
fi
« 36 Qg%’Ofonden

Oster

25 preifran varjes8ld 10
gart isbos Ostersl ond

Familjen Rabb dger och driver Alsbo Agg i Krylbo utanfér Avesta. Frdn deras Ostersjéfond-mdrkta égg avsdtts
25 ére per kartong. 36 000 kr gick 2022 till NeDa, hér mottaget av Lotta Heimersson. Foto: Alsbo Agg.
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NY BIOSFARKOORDINATOR

Fran 15 augusti i ar har Elias Regelin axlat rollen som biosfarkoordinator for Biosfaromrade Nedre
Dalalven. Elias har arbetat flera ar i organisationen med att fraimja bete och slatter. Han har dven
ansvarat for arbetet med att genomféra biosfaromradets 10-ars utvardering och att ta fram den nya
handlingsplanen.

-Jag trivs i rollen som biosfdrkoordinator, berdttar Elias. Arbetet ér varierande och meningsfullt och
vi har ett bra team med olika kompetenser. Biosfiromrdadet ska vara ett modellomrdde fér hallbar
utveckling. Det innebdr att gd fére och visa vdgen sd att andra kan ldra av oss. Jag och mina kollegor
pd biosfdrkontoret i Gysinge arbetar med att initiera, stédja och kommunicera verksamhet i omradet
med anknytning till hdllbar utveckling. Mycket handlar om att samverka med andra och fG andra att
samverka med varandra i synnerhet inom de fér biosféromrddet aktuella fokusomrdadena.

Elias ar utbildad miljévetare och har tidigare arbetat med hallbar utveckling pa olika satt bade i
ideella organisationer och pa myndighet.

- Jag flyttade till Osterférnebo med min familj fér snart sex dr sedan och stortrivs eftersom mitt
storsta fritidsintresse dr friluftsliv, berdttar Elias. Da kdnde jag inte till att omrddet var utsett till
biosféromrdde. Nu ndr jag vet det kénns det extra bra att bo i Nedre Daldlven.

o — e T

Rollen som biosfdrkoordinator dr mangt och mycket nétverkande och kontaktskapande. Frdn véinster: Hdr dr
Elias i Sjéviks Folkhégskola i Folkdrna pd den allra férsta Mdngbruksdagen. | regi av Féreningen fér Skogens
Madngbruk med stod av Leader Nedre Daldlven. Ett evenemang som vi ér glada for att det arrangerades i
biosfidromradet och som vi stéttat under ndgra ar for att det ska bli av. | Att hitta méjligheter fér samverkan ér
en annan del av koordinatorsrollen. Elias initierade ett samarbete mellan flera organisationer vid
Gysingeforsarna ddr intresserade fick prova pd restaurering av ett vattendrag.
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NEDA:S ARSAVSLUTNING - JULMINGEL

| ar bjod vi in till julmingel hos oss pa kontoret i Gysinge. Cirka sjuttio personer av vara medlemmar,
samarbetspartners, projektdgare och andra goda bekanta deltog i minglet. Pa plats fanns Tarns;jo
Hembygdsférening som berattade om leaderprojektet Svarthalls fabod, Gysinge Bryggeri med
provsmakning av 6l och Aventyrs Service som visade konferens- och aktivitetsméjligheter.

Den som ville kunde stanna till vid vara mingelbord dar vi presenterade var verksamhet. Malva och
Lina fran Leader Nedre Dalélven berattade om leaders ungdoms- och paraplyprojekt. Henrik
presentade vart arbete med fiskevard, Johan visade Slow Trips som &r en europeisk leadersatsning pa
den smaskaliga turistnaringen, Pia delgav tankar om ett kommande leaderprojekt som satsar pa mat-
och dryckesrelaterade verksamheter, Tobbe talade om utvecklingen av vandrings- och cykelleder i
Nedre Daldlvsomradet, och Elias presenterade vad som pagar i biosfaromradet. Sist men inte minst
hade vi hela Biologisk Myggkontroll pa plats som visade och beradttade om sin omfattande aretrunt-
verksamhet.

Minglets julbord och fika kom fran smaskaliga verksamheter i Nedre Daldlvsomradet. Gysinge
Wardshus stod for julbordet och Fiket i Farnbo, Vasterfarnebo, dukade fram fikat. Vi bjod dven pa
vildmarksglogg fran Muddus Hjortron i Garpenberg, kaffe fran Gamla Snickeriet Kafferosteri i Sater
och chokladpraliner med pepparkakssmak fran Laby’s Chokladhantverk i Hedemora.

GUDO“ N
0060200
00062

Dmoao

Frén vénster. Aventyrs Service erbjuder mdnga utomhusaktiviteter runt om i Nedre Dalélven, vilket man ocksé
berdttade om under dagen. Julminglet till éra fick det bli en inomhuslek — att testa sin reaktionsférmdga. |
Samtal kring ledutveckling — att lederna finnas med i en app utvecklad fér mobilen ér viktigt idag. Kartor,
information och realtidsnavigering gor det till exempel méjligt fér besékaren att planera och fa éverblick. | Att
erbjuda utrymme fér mingeltid édr en av NeDa:s traditioner. Det dr en mdéjlighet att knyta kontakter fér alla i
vdra olika ndtverk.
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NEDA:S MEDVERKAN | EXTERNA ORGAN

Under aret har NeDa deltagit i sammankomster och utredningsgrupper rérande regionens eller delar
av regionens utveckling, bland annat:

DALALVENS VATTENVARDSFORENING / DALALVENS VATTENRAD

Dalalvens Vattenvardsforening huvuduppgift ar att genom ett omfattande kontrollprogram svara for
recipientkontroll i hela Daldlvens avrinningsomrade och dess mynningsomrade. Medlemmar utgors
av alla kommuner inom avrinningsomradet och storre industrier. NeDa:s VD Lotta Heimersson ingar i
styrelsen. Daldlvens Vattenvardsforening har patagit sig att vara huvudman for Dalalvens Vattenrad
(en foljd av EU:s vattendirektiv), i vars styrgrupp NeDa ingar. Henrik Thomke representerar NeDa i
Vattenradet.

Arbetet under aret har bland annat inneburit medverkan vid planering av Vattenradets Vattendag
2022 som genomférdes i Alvdalen med rubriken ”Hur paverkar skogsbruk mark och vatten?” Ett
verkligt intressant program om skogens- och skogsbrukets relation till och paverkan pa vattnet.
Deltagarna blev manga, narmare 60 personer, och under eftermiddagen gjordes faltbesdk for att pa
plats lara om hur skogsbruket provar metoder for att minska sin paverkan pa vattnet.

Daldlvens Vattenrad har anmalt sitt intresse att anordna ”Vattenradens dag,2023”. Planen &r att den
samordnas med Vattendagen och temat far inriktning klimatpaverkan pa Daldlven. En arbetsgrupp
har utsetts for att planera genomférandet och dar Henrik Thomke representerar Nedre Daldlven.

FARNEBOFJARDENS NATIONALPARK

NeDa har fortsatt ett samarbetsavtal med Farnebofjardens nationalpark, vilket ger oss maojlighet att
arrangera aktiviteter i nationalparken.

NeDa har under aret inlett samtal med naturum och nagra larare fran lokala grundskolor. Malet &r
att organisera aktiviteter for skolklasser kring teman som liv i vattnet och friluftsliv. NeDa deltar aven
normalt i de moten som forvaltningen for Farnebofjardens nationalpark kallar till under aret, i ar
holls dock inga moten.

Pa nationalparksradets moéten brukar deltagarna informeras om och diskutera fragor som bland
annat ror skotsel och forandringar av parkens anlaggningar, den minskande fiskgjusepopulationen,
naturvardsbranningar, l6vskogsskotsel och friluftsliv.

Under aret har NeDa genom projektet BUS i biosfaren fortsatt att arrangera digitala férelasningar
tillsammans med nationalparken och Studiefrdmjandet kring naturvard, natur och biologisk
mangfald. Samarbetet planeras att fortsatta under 2023. Vi har ocksa varit medvérdar vid tva
arrangemang i nationalparken; berattarkvall vid elden - om fabodsliv, samt workshopen hur man gor
eld.
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OVRIGA

NeDa &r sedan 2015 medlem i Naturturismforetagen (fére detta Ekoturismféreningen). Genom
medlemskapet uppdateras vi fortlépande om naturturism och kvalitet. Vi ar ocksa medlemmar i
Sveriges Fisketurismforetagare (SeFF), Sweden Fishing, Sportfiskarna och Visita, branschorganisation
for besoksnaringen.

NeDa har genom sitt medlemskap i SeFF och Sweden Fishing deltagit i framtagandet av den
nationella strategin for ”Svenskt fiske och vattenbruk for 2021-2026". Detta arbete har letts av
Jordbruksverket och Havs- och vattenmyndigheten och har sedan presenterats for regeringen. Det
underlag som NeDa i huvudsak bidragit till aterfinns i “Handlingsplan for utveckling av svenskt
fritidsfiske och fisketurism”.

Den 9-10 maj deltog NeDa tillsammans med Jordbruksverket och Havs- och vattenmyndigheten och
ett antal nationella och storre lokala aktorer i arbetsgruppen ”Samradsformer for ekosystembaserad
fiskforvaltning”. Arbetsgruppen arbetade vidare under 2022 med de fragor i handlingsplanen som ror
fiskevard och fritidsfiske nationellt och regionalt.
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PROJEKT DRIVNA AV LEADER NEDRE DALALVEN 3

Har berattar vi om projekt som drivs av Leader Nedre Daldlven och som kopplar an till det
biosfararbete som bedrivs av NeDa.

SLOWTRIPS (PROJEKT FOR HALLBAR BESOKSNARING/TURISM)

SlowTrips ar ett internationellt samverkansprojekt dar Leader Nedre Daldlven samverkar med nio
andra Leaderomraden fran Litauen, Luxemburg, Tyskland, Osterrike och Italien. Syftet med projektet
ar att genom internationell samverkan och pa ett strukturerat satt hitta de olika sararterna i de
deltagande omraden, framst inom kulturarv och miljo, samt att framja erfarenhetsutbyte mellan
manniskor pa landsbygden i omraden med mindre tradition av turism.

Under det ganga aret har sju verksamheter fardigstallt sina Slow Trips-produkter och borjat
presentera sina produkter pa slowtrips.eu samt gjort sig bokningsbara via projektets bokningsverktyg
Regiondo. Dessa finns nu bokningsbara pa engelska och tyska tillsammans med innehall fran 6vriga
regioner i Europa. Pa webbportalen har ocksa en “social wall” fyllts pd med inldgg fran vart omrade.

| projektet har vi genomfort flera internationella traffar dar regionerna utbytt kunskap och
erfarenheter. En av dessa traffar holls i Nedre Daldlven den 16-19 maj. Tillsammans med

representanter for nio europeiska regioner besokte vi en rad olika Slow Trips-aktorer i omradet.
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UNG | NEDRE DALALVEN 2.0 (UNGDOMSPROJEKT)

| april 2022 startades Ung i Nedre Dalalven 2.0, ett fortsattningsprojekt pa det tidigare
ungdomsprojektet Ung i Nedre Daldlven som var i gang 2017 - 2020. Projektet ar Leader Nedre
Dalalven 3:s huvudsakliga ungdomssatsning i omradet och riktar sig till malgruppen 13 till 25 ar. |
projektet har en projektledare tillika ungdomscoach anstallts med uppdrag att sprida information om
projektet, coacha unga att sjalva genomfoéra aktiviteter och administrera projektet och ungdomarnas
aktiviteter.

| projektet har hittills tre ungdomsprojekt genomférts av ungdomar och ytterligare fyra ar pa gang.

Natverkstraffar ar under planering och ska dga rum inom narmaste manaderna.

Ett av ungdomsprojekten under 2022. Harlee och Filippa anordnade en utomhusbio i Sveaparken i Hedemora.
De visade "The Lost City”, bjod pd snacks och dryck, samt dekorerade med ljusslingor, marschaller och filtar.
EPA-traktorer var vilkomna som till en drive-in-bio. Evenemanget blev lyckat och cirka 170 personer kom och
tittade pa filmen. Stoédet de fick var 15 741 kr.
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ACADEMY ADVENTURE LEADER (UNGDOMSPROJEKT)

Academy Adventure Leader &r ett transnationellt samarbetsprojekt mellan tva svenska och tre
litauiska leaderomraden. | projektet ingar genomforandet av tva sommarakademier med fokus pa
entreprendrskap och dventyr, och tva utvarderande konferenser, en efter varje akademi. Projektets
syfte ar att starka unga i leaderomradena genom att utveckla deras entreprendriella formaga och
introducera dem for nya majligheter, aktiviteter, kulturer och manniskor. | juni 2019 genomfordes
den forsta akademin i Sverige. Ansvariga var de svenska partneromradena Leader Nedre Daldlven
och Leader Malardalen.

Planen var att de svenska omradena skulle delta i en motsvarande "akademi” i Litauen 2020. Detta
fick skjutas upp pa grund av pandemin 2020 och 2021 och till slut fick det osdkra sdkerhetsldget 2022
foljden att projektet gjordes om. De litauiska omradena ordnade en akademi tillsammans med
omraden i Lettland under sommaren 2022. | oktober 2022 deltog de svenska leaderomradena i en
digital slutkonferens. Det blev trots allt ett lyckat projekt dar manga ungdomar fick chansen att lara
kdnna varandras lander och omraden. De fick ldra sig om entreprendérskap och landsbygdens villkor
och utmaningar samt utvecklas som individer. Och inte minst fa vdanner fran ett annat europiskt land!

Gdnget fran Litauen och Sverige under sommarakademin 2019. Utgdngspunkten var vandrarhemmet vid Sala

Silvergruva. Hdrifrdn tog man sig till verksamheter och aktiviteter runt om i de bdda leaderomrddena. Bilden till
héger visar en av de aktiviteter inom beséksndring och dventyr man provade pd - hghéjdsbanan pa Bjérnén i
Visterds.
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